
 
 

PROCEDIMENTOS EM CASO DE SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA 

EB ALCANEDE 

 

 1 - SINAL DE ALARME 
Se houver uma situação de emergência, 

soará uma sirene de alarme, acompanhado 

por toque de campainha. 

 2 – SAÍDA DA SALA 
Assim que possível e mantendo a calma, abandona a sala/espaço onde te encontras, seguindo o 

PERCURSO DE EMERGÊNCIA, até ao exterior do edifício. Fecha as portas e janelas e não te preocupes 

com o MATERIAL ESCOLAR e VALORES; sai e não voltes atrás. Coloca um “L”, de Livre, na porta, no 

lado exterior (pode ser feito a giz ou caneta de quadro branco). 

 3 - COORDENAÇÃO 
A coordenação da evacuação será feita pelo professor e por um aluno (Delegado de Turma). O aluno é 

o CHEFE DE FILA e o professor é o CERRA-FILA, sendo o último a sair.  

Deve-se circular em FILA INDIANA, sem corridas, mas em passo apressado e sempre encostado à 

parede, de forma a não potenciar os acidentes. No Ponto de Encontro irá receber a listagem da turma 

afim de fazer a respetiva chamada. 

 4 - PONTO DE ENCONTRO (PE) 
O PONTO DE ENCONTRO é no campo desportivo exterior, na entrada da escola, indicado na imagem 

abaixo. Caso não te lembres da localização, procura um lugar aberto longe de paredes, árvores, postes 

ou outros elementos verticais que possam tombar. Evita ficar sozinho! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATENÇÂO! Todos os docentes que estejam em atividade letiva acompanham os alunos no respetivo PE. 

 ENTRADA 

PE 



 
 

 5 - MANTER-SE NO PONTO DE ENCONTRO 
Deve-se permanecer no PONTO DE ENCONTRO, no local atribuído, até serem dadas outras instruções 

pelos professores, pela direção da escola ou por algum responsável de segurança. Se faltar alguém, se 

ouvirem alguém gritar, etc., devem dar essa informação às equipas de segurança ou a um responsável. 

 

Saídas de Evacuação: 
 

  
 
- Porta de Entrada Principal Direita; 
 
- Porta do pátio norte, atrás da escada 

 Curva; 

 
- Sala de alunos; 
 
- Porta do bar; 

 
 
- Porta lateral do Pavilhão Desportivo; 

 

 
 

 
 
 

 
 

 Para os ocupantes das salas 2, 3, Biblioteca, Direção, Sala de Professores, Gabinetes e Sala 

do Futuro, secretaria e papelaria, do Piso 0, o acesso ao exterior do edifício/Ponto de Encontro 

é feito pela porta do lado direito da entrada principal (          ).  

 Os ocupantes das salas 6, 7, 8, 9, 12 e 14 do Piso 1 utilizam a escada reta para acederem ao piso 

térreo e o acesso ao exterior do edifício/Ponto de Encontro é feito pela porta do pátio norte, atrás 

da escada curva (          ) . 

 Os ocupantes das salas 5, 10,11,13, 15, de Assistentes Operacionais e Ginásio do Piso 1 

utilizam a escada curva para acederem ao piso térreo e o acesso ao exterior do edifício/Ponto de 

Encontro é feito pela porta Sala de Alunos (          ).  

 Para os ocupantes do Bar/Cantina/Gabinete de Psicologia o acesso ao exterior do edifício/Ponto 

de Encontro é feito pela porta do Bar (          )  

 Para os ocupantes do Pavilhão Desportivo, o acesso ao exterior do edifício/Ponto de Encontro é 

feito pela porta de emergência lateral, perto do campo (          ).  

 

Equipa do Plano de Emergência do Agrupamento de Escolas D. Afonso Henriques 
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