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"Se a escola inclusiva for vista como um grande tecido, o Centro de Apoio a Aprendizagem é
o tear que acolhe os fios mais complexos, delicados e texturados. O CAA nao serve para
isolar esses fios do resto da obra, mas para lhes dar a forca e os nds necessarios para que se
entrelacem na trama comum com orgulho. E um espaco de traducdo de mundos, onde as
barreiras se dissolvem pelo poder da empatia e da criatividade partilhada. Ali, aprende-se
que uma escola sé € verdadeiramente bela quando acolhe todas as cores da mente humana,
provando que o sucesso mais bonito nao € o que chega primeiro, mas o que caminha de maos

dadas.”

A coordenadora do CAA,

Célia Maria Oliveira Duarte
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Introducéao

O Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) é uma estrutura criada no ambito do Decreto-
Lei n.° 54/2018, que estabelece o regime juridico da educacao inclusiva em Portugal. O seu
principal proposito é garantir que todos os alunos, independentemente das suas
caracteristicas, necessidades ou condi¢cées, tenham acesso a uma educacdo de
qualidade, equitativa e inclusiva. O CAA funciona como um nucleo agregador de recursos
humanos, materiais, saberes e competéncias da escola, promovendo uma resposta
coordenada e eficaz as necessidades de todos os alunos. Esta estrutura nao se destina apenas
a alunos com dificuldades, mas sim atoda a comunidade educativa, numa logica
de promocao do sucesso educativo e da inclusao.

Os principais objetivos do CAA sao:

e Apoiar a implementacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao,
previstas no DL 54/2018 (medidas universais, seletivas e adicionais), com as
alteracoes previstas na Lei n°116/2019, de 13 de setembro;

e Promover a articulacdo entre os diferentes profissionais da escola, incluindo
docentes, técnicos especializados e outros agentes educativos;

e Contribuir para a identificacdo e remocdo de barreiras a aprendizagem e a
participacao;

e Apoiar o desenvolvimento de praticas pedagogicas diferenciadas, ajustadas as
necessidades de cada aluno;

e Fomentar a colaboracdao com os encarregados de educacao e com os servicos da
comunidade, como salde, seguranca social e formacao profissional.

O CAA é, assim, uma peca central na construcao de uma escola verdadeiramente inclusiva,
onde cada aluno ¢é valorizado na sua individualidade e onde se promove
o desenvolvimento pleno das suas potencialidades.

O presente relatdrio tem como objetivo refletir sobre o trabalho desenvolvido no ambito do
CAA, no decurso do ano letivo, no cumprimento das competéncias que lhe sao atribuidas
pela legislacao em vigor para a Educacao Inclusiva.

A analise incidira sobre os diferentes dominios de atuacao do CAA, com especial destaque
para a monitorizacao da eficacia das Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao. Esta
monitorizacao foi realizada com base no levantamento dos dados constantes nas atas, nos
Relatorios de Clubes e Projetos e no levantamento efetuado através de Questionarios Forms,
preenchidos pelos seus coordenadores de Clubes e Projetos, Pais e Encarregados de Educacao

dos alunos que frequentam as Valéncia de Multideficiéncia e Ensino Estruturado, Técnicos



Especializados do CRI e SPO, Assistentes Operacionais que contactam regularmente com
alunos com necessidades especificas e outros agentes educativos.

Com base nestes dados fez-se a avaliacao das dinamicas do CAA procurando-se melhorar a
coordenacao do mesmo, melhorar praticas pedagogicas inclusivas nos diferentes contextos
educativos, decorrentes da Implementacao das Medidas de Suporte a Aprendizagem e a

Inclusao para o proximo ano letivo.

1. Funcionamento do CAA

O CAA é coordenado por uma docente nomeada pela Diretora do Agrupamento. Compete-
lhe adotar os procedimentos necessarios que garantam o bom funcionamento do CAA;
identificar as necessidades de recursos materiais a adquirir para o CAA; contactar os
responsaveis pelos recursos identificados no artigo 6.° deste regimento para
balanco/avaliacao do seu funcionamento.

Compete a Diretora do Agrupamento definir os moldes de funcionamento dos espacos do CAA
numa logica de rentabilizacdo dos recursos existentes na escola.

O CAA do Agrupamento de Escola D. Afonso Henriques congrega a Valéncia de Ensino
Estruturado para alunos com Espetro de Autismo, a Valéncia de Apoio Especializado Para a
Educacdao de Alunos com Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita, sediadas no Centro
Escolar de Alcanede. Congrega gabinetes de apoio as terapias do Centro de Recursos para a
Inclusao (CRI), que funcionam no Centro Escolar e na Escola Basica de Alcanede, na Escola
do 1° Ciclo de Pernes ena Escola Basica D. Manuel I. O horario das Valéncias e dos Gabinetes
de apoio esta articulado com o horario em que decorrem as atividades letivas. Existem
também espacos de trabalho autonomo e de apoio a atividade letiva como as Bibliotecas do
Centro Escolar e Escola Basica de Alcanede, da Escola Basica D. Manuel | de Pernes, bem
como Sala do Futuro de Alcanede e a Sala Led de Pernes.

Para os alunos a frequentar a escolaridade obrigatoria, cujas medidas adicionais de suporte
a aprendizagem sejam as previstas nas alineas b) Adaptacdes Curriculares Significativas, d)
Metodologias e Estratégias de Ensino Estruturado e e) Competéncias de Autonomia Pessoal e
Social, do n.° 4, do artigo 10.°, é garantida, no CAA, uma resposta que complemente o
trabalho desenvolvido em sala de aula ou noutros contextos educativos, com vista a sua
inclusao.

O CAA funciona como um espaco dinamico, plural e agregador dos recursos humanos
(docentes de Educacao Especial e outros docentes, Técnicos Especializados do CRI,
Psicologos do SPO, Educadora Social, Mediador Socio-Cultural e Assistentes Operacionais) e

materiais.



Este ano letivo, a coordenadora do CAA solicitou aos coordenadores de Clubes e Projetos o
preenchimento de um Questionario Forms, para efetuar o levantamento da frequéncia dos
clubes e projetos, das atividades desenvolvidas, das facilidades e constrangimentos no
desenvolvimento dos objetivos a que se propuseram neste ano letivo. Foi ainda solicitado
aos Pais e Encarregados de Educacao dos alunos que frequentam as Valéncias sedeadas no
Centro Escolar e as Assistentes Operacionais que contactam mais frequentemente com este
publico alvo, que respondessem a outro questionario Forms de modo a se obter o feedbak
do apoio prestado aos alunos, do seu desenvolvimento global e do funcionamento das
valéncias.

Foi criado na Plataforma Teams uma equipa onde estao partilhados os questionarios e onde
estao arquivados o regimento, atas e alguns projetos.

A coordenadora do CAA articulou com a Equipa de Técnicos do Centro de Recursos para a
Inclusdao (CRI), com a Educadora Social, com os psicélogos escolares, com a coordenadora
da Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI), com a subcoordenadora do
grupo de Educacao Especial, com as assistentes operacionais, técnicos administrativos e com
outras entidades existentes no Agrupamento ou na comunidade envolvente, procurando

potenciar as respostas mais adequadas as necessidades individuais e especificas de cada

discente, na promocao de praticas significativas de inclusao e equidade educativa.

2. Cooperacao e Parcerias

No ambito da avaliacdo da cooperacdo e parcerias o CAA articulou com entidades e
instituicoes externas, nomeadamente Equipa de Salude Escolar. Foram efetuados contactos
com o Estabelecimentos de Ensino Especial para se efetuar o encaminhamento de alunos
para respostas mais significativas dentro das suas condicdes de saude e problematicas
especificas. Contactaram-se Instituicoes, e empresas tendo em vista a orientacao/transicao
de alunos para a vida pos-escolar, com o sentido de poderem fazer experiéncias dentro dos
seus interesses e necessidades especificas, em contexto real, de acordo com as suas
espectativas e das suas familias para o futuro, com a elaboracao de um Plano Individual de
Transicao (PIT), em articulacao com a EMAEI, diretores de Turma, técnicos especializados
e subcoordenadora de Educacao Especial.

No sentido de apoiar os alunos e suas familias, no CAA foram disponibilizados espacos
adequados a intervencao dos técnicos especializados de forma individual e em pequeno
grupo, em gabinetes no Centro Escolar de Alcanede, na escola Sede do Agrupamento, na

Escola do 1° Ciclo de Pernes e na Escola D. Manuel | de Pernes.



No ambito das parcerias com empresas, foi efetuada a parceria de Inovacao Social, 20/30,
com a empresa Smiledog, de Santarém. Esta parceria permite o desenvolvimento integral
dos alunos, uma vez que a cinoterapia pode contribuir para a aquisicao de competéncias de
interacao social, comunicacdo e expressao, autonomia, bem-estar emocional e

desenvolvimento cognitivo.

3. Envolvimento da Valéncia Educativa para a Educacao
Inclusiva

No ambito da promocdo de uma escola verdadeiramente inclusiva, foram dinamizadas
diversas atividades ao longo do ano letivo, com o objetivo de sensibilizar toda a valéncia
educativa para os valores da diversidade, da empatia e da participacao ativa de todos os
alunos, independentemente das suas caracteristicas individuais.

Uma das iniciativas mais marcantes foi a acao de sensibilizacao para pais e encarregados de
educacao de todos os niveis de ensino do agrupamento, intitulada “Informar, Refletir,
Partilhar, sobre a Inclusao e Equidade para Tod®@s”, de acordo com o Plano de Atividades do
Agrupamento, dinamizada pelo grupo de Educacao Especial. Esta atividade proporcionou um
momento de reflexao e partilha sobre o papel de cada elemento da comunidade escolar na
construcao de ambientes educativos mais acolhedores e equitativos. Através de uma
abordagem simbolica e envolvente, esta acao destacou a importancia da valorizacao das
diferencas e da cooperacao entre todos.

No ambito da proposta do PAA “Dinamizar para Incluir” e pelo Projeto da “Escola sem
Bullying, Escola sem Violéncia” foi feita a apresentacdo de livros multiformato, pela
coordenadora do Centro de Recursos para a Inclusao Digital de Leiria, para a promoc¢ao da
inclusao, acessibilidade comunicacional, literatura infantil e cultura, na Escola D. Manuel I,
de Pernes.

No Dia da Interculturalidade, celebrou-se a riqueza da diversidade cultural presente na
escola, através de uma troca de experiéncias interculturais. Alunos, familias e professores
partilharam tradicoes culturais e gastronomicas, apresentaram musicas, dancas e jogos
interculturais, fez-se exposicoes tematicas e apresentou-se uma representacao teatral. Com
estas atividades promoveu-se o respeito matuo e o reconhecimento da identidade de cada
um, como parte integrante da com valéncia escolar.

Este Ano letivo, o Agrupamento esteve representado na Feira InterEDUCA-Feira de Educacao,
Emprego e Empreendedorismo, em Santarém, com o objetivo de reforcar a ligacao entre
escolas e o tecido empresarial.

Na EB1 de Casével, no ambito do projeto PlayFood, foram realizados encontros abertos a

com valéncia escolar, sobre os Temas” Familias em Acao contra o Desperdicio Alimentar”,
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“Alteracoes Climaticas e Economia Circular: do Conhecimento a Acao”, com o objetivo de
sensibilizar a com valéncia para a adocao de habitos alimentares saudaveis, promover a
sustentabilidade ambiental e a acao climatica.

A Associacao de Pais de Alcanede, Abra e Amiais de Cima, colaborou com o agrupamento nos
arraiais de final de Ano das Escolas de 1° Ciclo a si associadas e da Escola Basica de Alcanede.
Nestes arraiais, promoveu-se a tradicao das marchas populares e o convivio intergeracional.
Estas acoes revelam o compromisso do Agrupamento com uma educacao centrada na
equidade, na participacao e no sucesso de todos os alunos, contribuindo para o

desenvolvimento de uma cultura escolar inclusiva, onde cada um é reconhecido e valorizado.

4. Recursos Materiais/Humanos

0 Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) do Agrupamento de Escolas D. Afonso Henriques
dispde de um conjunto diversificado de recursos materiais e pedagégicos, que visam
responder as necessidades dos alunos e promover praticas educativas inclusivas,
diferenciadas e significativas.

Entre os principais recursos disponiveis destacam-se:

e Bibliotecas Escolares: Espacos acessiveis e inclusivos, equipados com livros
adaptados, materiais de leitura facil, jogos educativos e recursos multimédia, que
promovem o gosto pela leitura, a literacia e a aprendizagem autonoma.

e Sala do Futuro / Sala LED: Ambientes inovadores e tecnologicamente equipados, com
computadores, quadros interativos, tablets e acesso a plataformas digitais
educativas. Estes espacos permitem a implementacao de metodologias ativas, como
a aprendizagem baseada em projetos e facilitam o acesso ao curriculo por parte de
todos os alunos, incluindo aqueles com necessidades especificas.

e Sala da Valéncia de Ensino Estruturado: Espaco organizado segundo os principios do
ensino estruturado, destinado a alunos com Perturbacédo do Espetro do Autismo. Esta
equipado com materiais visuais, agendas individuais, jogos estruturados, sistemas de
comunicacao aumentativa e algum mobiliario adaptado, promovendo a autonomia, a
previsibilidade e a autorregulacao.

e Sala de Apoio Especializado para alunos com Multideficiéncia e Surdocegueira
Congénita: Ambiente adaptado do ponto de vista sensorial e com alguma adaptacao
funcional e de acessibilidade. Este espaco tem alguns materiais especificos para
estimulacao sensorial, comunicacao alternativa, motricidade fina e global, bem como

equipamentos de apoio a mobilidade. Este espaco é essencial para a promocao da



participacao ativa e do bem-estar dos alunos com multideficiéncia e surdocegueira
congénita.

o Jogos Didaticos e Materiais Pedagégicos Diversificados: O CAA dispoe ainda de um
conjunto de jogos educativos, materiais manipulaveis, recursos de comunicacao
visual e instrumentos de avaliacao adaptados, que sao utilizados em contextos
individuais ou em pequenos grupos, de forma a responder as necessidades especificas
de cada aluno. Estes recursos, articulados com o trabalho das equipas
multidisciplinares, constituem uma base solida para a implementacao de praticas
pedagogicas inclusivas, centradas no aluno e orientadas para o sucesso educativo de
todos. Referimos que os materiais didaticos e pedagdgicos estao disponiveis para

todos os docentes e técnicos especializados que o solicitem.

5. Transportes individuais ou em pequeno grupo

O CAA em articulacado com os docentes das Valéncias de Ensino Estruturado e de
Multideficiéncia, fazem o levantamento das necessidades de transporte individual de taxi,
informando e propondo nos servicos administrativos o numero de rotas possiveis de serem
realizadas, de acordo com a residéncia dos alunos e os seus horarios escolares.

Este ano letivo usufruiram de taxi 3 alunos do 1° ciclo da Valéncia de Ensino Estruturado e 1
aluna da Valéncia de Multideficiéncia, com Relatorio Técnico-Pedagogico (RTP) os quais
usufruiam de acompanhamento regular de uma assistente operacional. Ao nivel do 2° e 3°
ciclos tiveram transporte de taxi 1 aluno da Valéncia de Multideficiéncia e outro da Valéncia
de Ensino Estruturado. Sem estar incluida nas valéncias acima referidas, beneficiou deste
servico e 1 aluna 3° ciclo também com RTP.

Para apoio as familias, na deslocacao de alunos para as escolas onde ocorrem as sessoes
especializadas de terapias, o agrupamento articulou com a Junta de Freguesia de Abra, a
Uniado de Freguesias de Azoia de Cima e Tremés e com a Unidao de Freguesias de Achete,
Azoia de Baixo e Pdvoa de Santarém, no sentido de apoiarem as familias nestas deslocacoes.
Através desta articulacao beneficiaram de transporte para acompanhamento técnico, ao
nivel do 1° Ciclo do Ensino Basico, 8 alunos que se deslocaram para a Escola Basica de
Alcanede e 1 para a Escola Basica D. Manuel .

Para a realizacao de PIT houve 1 aluna de 3° ciclo que usufruiu de transporte de taxi.
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6. Valéncias do CAA

e Valéncia de Ensino Estruturado para a Educacdao de Alunos com

Perturbacao do Espetro do Autismo

O decreto-lei n.° 54/2018, de 6 de julho, alterado pela Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro,
no ponto um, do artigo 36.° - Acolhimento de Valéncias, refere que “Os centros de apoio a
aprendizagem acolhem as valéncias existentes no terreno, nomeadamente as valéncias
especializadas.

A Valéncia do Espetro de Autismo é um recurso do agrupamento para alunos com perturbacao
na interacao e comunicacao, comportamentos restritos ou repetitivos. E uma abordagem
pedagogica que organiza o processo de ensino-aprendizagem de forma sistematica,
previsivel e adaptada as necessidades individuais dos alunos. Baseia-se na criacao de
ambientes educativos organizados, com rotinas claras, materiais acessiveis e instrucoes
explicitas, promovendo a interacao, a comunicacao, a autonomia, a COmpreensao e 0 sucesso
escolar.

Nesta valéncia privilegia-se a estruturacao do tempo, espaco e atividades para reduzir a
ansiedade e aumentar o foco nas aprendizagens. As instrucdées sao simples, diretas e visuais,
adaptadas ao nivel de compreensao do aluno e adaptam-se métodos e materiais as suas
caracteristicas e ritmos de aprendizagem. Promove-se a independéncia através de
estratégias como mapas de rotina, estacoes de tarefas, tabelas de comunicacao aumentativa
ou alternativa, tarefas simples e faseadas, bem como o reforco positivo.

Este ano letivo, foram apoiados na Valéncia de Ensino Estruturado (VEE), onze
criancas/alunos com Perturbacao do Espetro de Autismo (PEA), sendo que, uma crianca
frequenta a Educacao Pré-Escolar, 7 alunos o 1.° Ciclo, 2 0 2.° Ciclo e u1 o 3.° Ciclo. Importa
destacar que, em meados de outubro de 2025, ingressou um aluno no 6° ano que usufruiu do
apoio articulado entre a VEE e da Valéncia de Apoio Especializado de Multideficiéncia, para
rentabilizar os recursos e de acordo com as suas caracteristicas, a idade cronologica e a
idade dos alunos do 1.° Ciclo que frequentaram a VEE.

A esta valéncia encontravam-se afetas 2 assistentes operacionais e 3 docentes de educacao
especial em articulacao com os técnicos do CRI e técnicas de cinoterapia.

O trabalho desenvolvido teve como principio fundamental que o espaco privilegiado de
aprendizagem ¢é a sala de aula, assumindo a VEE um papel complementar de reforco das
aprendizagens e das competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoéria. Para concretizar esta missao, a VEE contou com 2 docentes de Educacao
Especial, tendo sido reforcada, a partir de janeiro, com mais uma docente durante trés horas

semanais. A equipa integrou ainda 2 Assistentes Operacionais, responsaveis pelo
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acompanhamento dos alunos nos diversos contextos escolares. Todos os alunos beneficiaram
do apoio especializado prestado pelo Centro de Recursos para a Inclusao (CRI), através dos
servicos de psicologia, terapia da fala e terapia ocupacional. Nove alunos participaram
igualmente no projeto de cinoterapia “Viver com Emocoes” e dois alunos integraram o grupo
de Boccia do Desporto Escolar.

A intervencdo desenvolvida baseou-se nos principios do ensino estruturado do programa
TEACCH, através da organizacao fisica da sala, da estruturacao do tempo, da utilizacao de
informacao visual e da organizacao das atividades e tarefas. Foram criadas areas especificas
de trabalho, aprendizagem, reuniao, transicao, brincadeira, trabalho de grupo e utilizacao
do computador, procurando promover a autonomia, a organizacao, a previsibilidade e a
reducao da ansiedade e dos comportamentos desajustados.

Ao nivel das metodologias de intervencao, foram utilizadas estratégias da Analise do
Comportamento Aplicado (ABA), histoérias sociais, o0 Modelo Denver na Educacao Pré-Escolar
e o sistema PECS, enquanto recurso aumentativo e alternativo de comunicacao. Deu-se
continuidade a construcao de dossiés de comunicacao e a elaboracao de materiais com
recurso ao Boardmaker e a Chave de Fitzgerald, favorecendo o desenvolvimento da
comunicacao, da compreensao e da autonomia. Foram ainda produzidos e adaptados diversos
materiais pedagogicos e utilizadas tecnologias de apoio, software educativo e aplicacoes
digitais ajustadas ao perfil dos alunos.

Durante o ano letivo foram preparados processos de transicao entre ciclos de ensino,
elaborados ou atualizados sete Relatorios Técnico-Pedagogicos, dois Programas Educativos
Individuais e varios planos de intervencao, resultantes do trabalho articulado entre
docentes, técnicos especializados e familias. Paralelamente, os docentes de Educacao
Especial colaboraram com os professores dos diferentes niveis de ensino na adaptacao de
estratégias pedagodgicas, na diferenciacao curricular, na avaliacdao e na monitorizacao das
medidas de apoio a aprendizagem.

A sensibilizacao da comunidade educativa para a inclusao e para a compreensao do autismo
constituiu igualmente uma preocupacao constante. Ao longo do ano foram promovidas
diversas atividades junto da Educacao Pré-Escolar e dos 1.° e 2.° Ciclos, destacando-se as
iniciativas associadas ao Dia Mundial da Consciencializacao do Autismo, que envolveram 414
criancas e alunos. Foram ainda realizadas atividades de leitura, apresentacao de historias e
promocao das competéncias socio-emocionais, que permitiram a participacdo ativa dos
alunos apoiados pela VEE e contribuiram para o desenvolvimento das suas competéncias
comunicativas, sociais e pessoais.

Salienta-se, a articulacao entre os diferentes intervenientes educativos, incluindo o 6rgao
de gestao, a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva, o Centro de Apoio a

Aprendizagem, os técnicos do CRI e as familias. A comunicacao com os encarregados de
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educacao foi continua e sistematica, através de reunides presenciais e de outros canais de
comunicacao, permitindo partilhar estratégias, acompanhar o progresso dos alunos e
promover a continuidade das intervencoes entre a escola e a familia.

Entre as principais dificuldades identificadas surge a insuficiéncia do tempo disponivel dos
docentes de Educacao Especial, para apoio direto em contexto de sala de aula, situacao que
condiciona uma inclusao mais efetiva dos alunos. Refere-se ainda preocupacoes relacionadas
com a seguranca de alguns alunos que apresentam reduzida percecao do perigo e
comportamentos de fuga, considerando necessario reforcar as medidas de seguranca em
determinados espacos escolares. Sao igualmente assinalados constrangimentos
organizacionais relacionados com os horarios dos alunos e das Assistentes Operacionais no

apoio ao refeitério e intervalos.

e Valéncia de Apoio Especializado para a Educacdao de Alunos com

Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita

A Valéncia de Apoio Especializado de Alunos com Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita
(VAEAMS) é uma resposta educativa especializada, enquadrada no sistema educativo
portugués, para alunos com necessidades educativas especificas de carater permanente,
nomeadamente alunos com multideficiéncia e/ou surdocegueira congénita. Esta resposta
educativa tem suporte legal, no Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, com as alteracoes
emanadas na Lei n° 116/2019, de 13 de setembro e visa proporcionar apoios especializados
aos alunos, no ambito da educacao inclusiva.

A VAEAMS, de acordo com o artigo 36.° do Decreto-Lei n.° 54/2018, é uma unidade
especializada de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Esta valéncia tem como objetivo
proporcionar respostas educativas adequadas as necessidades especificas dos alunos com
multideficiéncia e conta com equipas multidisciplinares de docentes de educacao especial,
terapeutas, psicologos, outros técnicos especializados e assistentes operacionais.

A VAEAMS é uma mais valia para o acompanhamento especializado, privilegiando-se a sala
de aula como o ambiente mais inclusivo e promotor de competéncias pessoais, sociais e
académicas. Nesta valéncia faz-se o reforco de todo o trabalho desenvolvido em sala de
aula, de forma a contribuir para a aquisicao das competéncias definidas no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Quanto aos recursos humanos, foram colocadas duas docentes de educacao especial, de
modo a manter a valéncia em funcionamento durante o horario escolar dos discentes,
colmatando-se, assim, o constrangimento sentido nos anos anteriores em relacao ao horario

de funcionamento desta. No ambito da parceria com o Centro de Recursos para a Inclusao,
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“O Ninho” de Rio Maior, os alunos usufruiram de apoio especializado, com frequéncia
bissemanal e sessoes de 30/45 minutos, consoante a necessidade de cada um.

Afetas a esta valéncia estao duas assistentes operacionais que colaboraram dentro e fora da
unidade com a supervisao das docentes de educacao especial. Prestando servicos de apoio a
higiene, alimentacao e transporte de alunos em taxi e nas deslocacées para o local do Plano
Individual de Transicao (PIT), de uma aluna, em articulacdo com a docente de educacao
especial.

Ao longo do ano letivo, promoveu-se o desenvolvimento de competéncias funcionais, sociais,
comunicacionais e de autonomia pessoal. Procurou-se assegurar a inclusao dos alunos com
multideficiéncia no contexto escolar, adaptando o curriculo as capacidades e necessidades
dos alunos, de modo a participarem ativamente na vida escolar e social. Prestou-se apoio as
familias e colaborou-se com os servicos de salde e seguranca social.

Os alunos da VAEAMS beneficiaram da articulacao conjunta de atividades e estratégias de
intervencao com os docentes titulares de turma, docentes das disciplinas, docentes de
educacao especial e técnicos de apoio especializado do CRI e Servico de Psicologia e
Orientacao, Projeto de Cinoterapia “Viver com as Emocoes” Projeto de Educacao para a
Salde e Desporto Escolar. Como complemento das competéncias essenciais da disciplina de
Educacao Fisica, trés alunos beneficiaram da modalidade de Boccia para reforcar as
competéncias de foco na atividade, dirigir a atencao, planeamento de acao e melhoria dos
resultados inerentes a pratica desportiva, cumprimento de regras e motivacao para novos
desafios.

Um dos alunos realizou trabalhos de reforco de aprendizagens, trabalhos de pesquisa sobre
conteldos lecionados nas disciplinas que compdem o seu curriculo.

Nas dinamicas dos clubes, projetos e apoios especificos tendo em vista a melhoria das suas
aprendizagens desenvolveram-se metodologias de intervencao multidisciplinares que
facilitaram os processos de ensino/aprendizagem, de autonomia e de adaptagao ao contexto
escolar. Para os alunos, cujas medidas adicionais de suporte a aprendizagem e inclusao, as
previstas nas alineas b) As Adaptacdes Curriculares Significativas e e) O Desenvolvimento de
Competéncias de Autonomia Pessoal e Social, de acordo com a Lei n°® 116, de 13 de setembro,
a VAEAMS deu as respostas especializadas e complementares ao trabalho desenvolvido em
sala de aula ou noutros contextos educativos, com vista inclusao plena dos discentes.

Os seis discentes desta valéncia usufruiram do Projeto de Cinoterapia” Viver com as
Emocdes”, com uma frequéncia semanal, individualmente e em pequeno grupo. Quanto ao
projeto “Toca a Nadar”, promovido pela Camara Municipal de Santarém, usufruiram desta
intervencao quatro alunos, sendo um acompanhado individualmente em meio aquatico por

uma fisioterapeuta.
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A VAEAMS dispoe de um acervo de materiais didaticos e pedagogicos com o objetivo de
complementar a acao educativa dos docentes e apoios especializados dentro e fora de sala
de aula. Os recursos materiais desta valéncia podem ser requisitados pelos docentes de
educacao especial, técnicos especializados e docentes que sintam necessidade de
complementar a sua intervencao nas diferentes disciplinas ou nos diferentes
estabelecimentos de ensino do agrupamento.

A transicao da sala desta valéncia para um novo espaco fisico, traduziu-se numa melhoria
significativa na resposta as necessidades especificas dos alunos. A nova sala garante a
eliminacdao de barreiras arquitetdnicas, assegurando as condicoes de acessibilidade e a
rotacao segura de alunos em cadeiras de rodas. Adicionalmente, revelou-se um espaco
facilitador da autonomia e do bem-estar pedagogico, promovendo um ambiente mais seguro
e funcional. A articulacao com professores e técnicos especializados este ano, ja foi possivel
de se realizar em contexto fisico da valéncia por haver melhores condicdes de espaco. Para
terapias especificas como a fisioterapia em articulacao com a terapia ocupacional, foram
realizadas na sala de estimulacao sensorial, que se localiza no 1° andar havendo
acessibilidade através de um elevador. Temos a salientar a importancia da alocacao de dois
docentes (Educacao Tecnologica e de Educacao Fisico), foi proficuo para o desenvolvimento
de competéncias especificas nestas areas disciplinares.

No entanto é importante salientar, que se sentiu algum constrangimento na prestacao de
cuidados de higiene pessoal de jovens com uso de fralda e em cadeira de rodas pelo facto
de nao ser possivel oferecer a privacidade adequada a dignidade humana.

Foi também efetuada a articulacdo com os servicos administrativos no sentido de dar
cumprimento ao pedido de transporte individual de taxi para 3 alunos.

Em articulacdo com a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI) foram
elaborados dois pedidos de encaminhamento de alunos para Centros de Educacao Especial
de modo a serem asseguradas respostas educativas mais ajustadas ao perfil de
funcionalidade dos alunos.

No ambito da avaliacdo das necessidades de utilizacao de produtos de apoio, para aceder ao
curriculo, a fim de garantirem uma melhor inclusdao educativa dos alunos, foi solicitado ao
Centro de Recursos TIC (CRTIC) para a Educacao Especial, uma avaliacao especializada para
uma aluna. Decorrente desta avaliacao foram sugeridas estratégias de intervencao
adequadas ao perfil da aluna e prescritas as seguintes tecnologias de apoio: Computador
Portatil de pelo menos 14", Switch Budd, Inproman.

As docentes responsaveis por esta Valéncia, dinamizaram atividades relacionadas com a
diversidade, a diferenca e a inclusao de todos na vida escolar, no ambito das comemoracoes
do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia, em contexto de sala de aula dos alunos que

frequentaram esta valéncia. Participaram na dinamizacao de uma sessao relacionada com
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a Perturbacao do Espetro de Autismo, Intitulada “Informar, Partilhar e Refletir”, prevista no
Plano Anual de Atividades (PAA) e destinada a pais e Encarregados de Educacao, Assistentes

Operacionais e Docentes, em articulacao com as Técnicas Especializadas do CRI.

7. Salas/Gabinetes de Apoio

Em todas as escolas do Agrupamento ha salas/gabinetes que procuram complementar o
trabalho desenvolvido em sala de aula de modo que todos encontrem ambientes favoraveis
para aprender e para o seu desenvolvimento integral. Estes espacos sao, maioritariamente,
assegurados por docentes de Educacao Especial ou por técnicos especializados, para darem
resposta as necessidades especificas de cada crianca/aluno.

No CAA também existe um espaco multissensorial, que permite, em articulacao com todos
os técnicos especializados do CRI promover o desenvolvimento multissensorial, estimular a
atencao/concentracao, controlar os comportamentos impulsivos recorrendo a técnicas de
relaxamento. Este espaco esteve ao servico de todos os alunos do agrupamento que

usufruiram de apoios especializados no Centro Escolar de Alcanede.

8. Servico de Psicologia e Orientacao (SPO)

O Servico de Psicologia e Orientacao (SPO), do Agrupamento de Escolas D. Afonso Henriques,
funciona em dois “polos”, um na Escola D. Manuel | - Pernes, e outro na Escola Basica de
Alcanede.

O SPO sustenta as suas intervencoes no Referencial para a Intervencao dos Psicologos em
Contexto Escolar (2024), da Direcao Geral da Educacao e da Ordem dos Psicologos
Portugueses, seguindo para o efeito o modelo de intervencao multinivel. Isto é, intervencoes
de Nivel Universal (dirigida a todos os alunos), de Nivel Seletivo ou Direcionado (pequenos
grupos de alunos) e Indicado ou Intensivo (de caracter remediativo, para os quais as
intervencoes anteriores sao insuficientes ou inadequadas).

No ambito do Projeto “Os Conquistadores”, no ano letivo 2025/2026 os Dominios de
intervencao foram os seguintes:

1° Dominio: Apoio e Aconselhamento Psicoldgico (“conjunto de acdes e estratégias que
promovem o desenvolvimento integral e harmonioso das criancas e jovens durante o seu
percurso escolar. Embora englobe os alunos prioriza, sobretudo e em primeiro lugar, o
suporte e o aconselhamento dos docentes, ajudando a estruturar respostas educativas
diferenciadas e na implementacao de medidas de apoio a aprendizagem e a inclusao”).

Neste dominio, incidiu-se nos seguintes aspetos:
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e Facilitacao das transicées escolares - desenvolvendo-se diversas atividades com o
objetivo de facilitar a inclusao escolar dos alunos do 5.° ano, nomeadamente através
do Programa de Mentoria, que envolveu 299 discentes.

e Incentivo ao envolvimento nas aprendizagens - sessdes sobre métodos de estudo,
incidindo sobre um universo de 123 alunos.

e Promocao de competéncias socio-emocionais - realizando-se atividades direcionadas
para a Saude Mental “Na Pele do Outro”, Plano de Intervencao no Luto Infantil, e
Educacao e Inclusao. Participaram nestas atividades 652 alunos.

e Intervencoes e Apoio ao Comportamento positivo, focando-se no Bullying,
Cyberbullying, “Laurinha”, Regras e Dinamica do Enigma com um total de 613 alunos.

e Realizaram-se avaliacdes psicologicas a 38 alunos.

2° Dominio: Desenvolvimento do sistema de relacées da comunidade educativa (“conjunto
de atividades que visam capacitar e mobilizar os varios agentes educativos, bem como
entidades e servicos da comunidade, com o objetivo de melhorar as respostas educativas”).
Neste campo, foram efetuadas atividades de articulacao com recursos da comunidade, com
agentes educativos sem esquecer a familia:

e Articulacao com 12 instituicdes, como recursos da comunidade;

e Articulacado com 47 agentes educativos (diretores de turma e professores de

Cidadania e Desenvolvimento, Equipa PES; técnicos especializados
e Promover o envolvimento de 30 familias no acompanhamento psicopedagdgico.
e Sensibilizar 112 familias para a importancia no apoio as decisoes vocacionais dos seus

educandos.

3° Dominio: Desenvolvimento Vocacional (“Conjunto de atividades que visam capacitar as
pessoas, de qualquer idade e em qualquer fase da vida, a identificar as suas capacidades,
competéncias e interesses, a tomarem decisdoes em matéria de educacao, formacao e
emprego, e a gerirem o seu percurso individual no ensino, no trabalho e noutras situacoes
em que estas habilidades podem ser adquiridas ou utilizadas”).
Neste dominio a tonica incidiu sobre:

e Capacitacao da gestao da informacao a 112 alunos;

¢ Desenvolvimento do autoconhecimento e da identidade a 112 alunos;

e Tomada de decisao foi trabalhada com 112 alunos.
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9. Parceria com o Centro de Recursos para a Inclusao
(CRI)

No ambito do funcionamento do CAA, destaca-se a parceria com os Técnicos do CRI, do
Centro de Educacao Especial “CEEONINHO”, de Rio Maior e a articulacao efetuada entre
todos os intervenientes dos processos educativos dos alunos, cuja intervencao tem sido
determinante para a promocao do desenvolvimento global, da funcionalidade e da inclusao
dos alunos com Necessidades Especificas de cada discente.

A equipa do CRI foi constituida por duas psicologas, duas terapeutas da fala, duas terapeutas
ocupacionais e uma fisioterapeuta. Os alunos na sua maioria tiveram sessdes terapéuticas
com uma duracao de 30 minutos/semanais, no entanto os alunos das unidades com as
medidas educativas de suporte a Aprendizagem e Inclusao a beneficiarem das alineas b) e
e) medidas adicionais, do Decreto-Lei n° 54/2018, de 6 de julho, com a reformulacao
aplicada pela Lei n° 116/2019, 13 de setembro, usufruiram de sessoes de 45 minutos
bissemanais. Alguns alunos com medidas seletivas, tiveram intervencao com uma frequéncia
quinzenal.

A equipa multidisciplinar do CRI integra profissionais com competéncias complementares,
articulando com as familias e servicos externos a comunidade escolar, a identificacao,
avaliacao e planeamento da intervencao conjunta.

A intervencao desta equipa ocorreu no Centro Escolar de Alcanede, na Escola Basica de
Pernes e na Escola Basica D. Manuel | de Pernes. Os alunos fora destes contextos escolares
deslocaram-se aos apoios com o recurso das familias e transportes facultados pelas juntas

de freguesia da area de influéncia dos seus estabelecimentos de ensino.
As criancas e alunos do agrupamento beneficiaram dos seguintes apoios especializados:

e Psicologia: neste ambito, intervém-se na avaliacdo e acompanhamento emocional,
comportamental e cognitivo dos alunos. Desenvolvem-se estratégias de
autorregulacdao, promove-se competéncias socio-emocionais e apoia-se a equipa
educativa na implementacao de praticas ajustadas as necessidades individuais.
Realiza sessoes individuais ou em pequeno grupo, abordando temas como a
autoestima, a gestao de emocoes e a resolucao de conflitos.

Nestas sessdes foram acompanhados oitenta e quatro (84) alunos/criancas, cinquenta
e seis (56) semanal/bissemanal e vinte e oito (28) quinzenal/mensal. A modalidade
do apoio prestado foi individual para setenta (70) e em grupo para catorze (14)
alunos. Do total de educandos acompanhados, trinta e dois (33) frequentaram o 1.°
ciclo, vinte (20) o 2.° ciclo, vinte e sete (27) o 3.° ciclo e quatro (4) eram criancas da

Educacao Pré-Escolar.
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Terapia da Fala: A terapeuta da fala atua na promocao da comunicacao funcional,
linguagem oral e escrita, articulacdo e competéncias de alimentacdao. A sua
intervencao é essencial na implementacao de sistemas de Comunicacdo Aumentativa
e Alternativa (CAA), adaptados as capacidades de cada aluno, promovendo a sua
participacao ativa nas rotinas escolares e sociais. Neste tipo de terapia foram
acompanhados 83 alunos, dos quais 55 alunos em regime semanal/bissemanal e 28
alunos com frequéncia quinzenal/mensal. A modalidade do apoio prestado foi
individual teve um universo de 53 alunos e em grupo teve um universo de 30 alunos.
Do total de discentes acompanhados, 31 frequentaram o 1.° ciclo, 25 o 2.° ciclo, 23
0 3.° ciclo e 4 eram criancas da Educacao Pré-Escolar.

Terapia Ocupacional: A acao da terapeuta ocupacional foca-se na promocao da
autonomia nas atividades da vida diaria, na motricidade fina, na organizacao
sensorial e na funcionalidade em contexto escolar. Desenvolve atividades como
treino de preensdo, coordenacao oOculo-manual, uso de utensilios escolares e
adaptacao do ambiente fisico e dos materiais.

Foram apoiados 69 alunos, dos quais 57 com frequéncia semanal/bissemanal, e 12
com uma frequéncia quinzenal/mensal. A modalidade do apoio prestado foi
individual para 48 alunos e 21 alunos em grupo. Do total de alunos acompanhados,
31 frequentavam o 1.° ciclo, 15 o 2.° ciclo, 19 o 3.° ciclo e 4 eram criancas da
Educacao Pré-Escolar.

Fisioterapia: A fisioterapeuta intervém na area da motricidade global, postura,
equilibrio e mobilidade. A sua acdo é essencial para garantir o conforto fisico,
prevenir deformacoes e promover a participacao ativa dos alunos em atividades
escolares e recreativas. Realiza sessoes individuais ou em grupo, com exercicios
adaptados as capacidades motoras de cada aluno.

Quando necessario havia intervencdo conjunta com a terapeuta ocupacional ou com
a terapeuta da fala na sala de estimulacao sensorial, para promover o
desenvolvimento do equilibrio e manutencao de posturas, principalmente para os
alunos com mobilidade reduzida.

Foram apoiados 4 alunos individualmente com frequéncia semanal/bissemanal. Do

total de acompanhamentos 3 alunos frequentaram o 1.° ciclo e 1 aluna o 3° ciclo.

Os técnicos do CRI realizaram 7 reunidoes com pais e encarregados de educacao, docentes de
Educacao Especial, diretores de turma e alunos com RTP, no ambito da orientacao
vocacional. Para além disso, efetuaram 27 reunides em regime presencial com encarregados

de educacao, professores titulares/diretores de turma e docentes de Educacao Especial.
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Foram ainda elaborados 10 relatorios destinados a médicos e/ou outros técnicos
especializados.

No CAA, as Psicologas do CRI avaliaram 29 alunos, dos quais 15 frequentavam o 1.° ciclo, 4
0 2.° ciclo, 4 0 3.° ciclo e 6 eram criancas da Educacao Pré-Escolar.

As Terapeutas da Fala do CRI avaliaram 19 discentes, dos quais 8 frequentavam o 1.° ciclo,
6 0 2.° ciclo, 1 0 3.° ciclo e 4 eram criancas da Educacao Pré-Escolar.

As Terapeutas Ocupacionais do CRI avaliaram 26 alunos, dos quais 10 frequentavam o 1.°
ciclo, 8 0 2.° ciclo, 2 0 3.° ciclo e 6 eram criancas da Educacao Pré-Escolar.

A Fisioterapeuta do CRI avaliou 1 «crianca da Educacdao Pré-Escolar.
Temos a referir que as psicologas em articulacdo com os docentes de educacado especial
fizeram o acompanhamento dos alunos que realizaram Plano Individual de Transicao, em
contexto real de trabalho como preparacao para a vida pos-escolar.

Em suma: A colaboracao com os técnicos do CRI tem sido essencial para garantir uma
resposta educativa de qualidade, centrada nas necessidades e potencialidades de cada

aluno, promovendo a sua inclusao, bem-estar e sucesso educativo.

10. Apoio da Educadora Social

A Educadora Social, deu continuidade ao Projeto “Em familia”, criado no ano letivo de
2022/2023, face aos motivos e situacoes referenciadas para o seu apoio, nhomeadamente a
falta de apoio parental na vida escolar do aluno. Este projeto foi, por isso, a ponte para uma
maior ligacao entre a escola e familia. Procura-se potenciar momentos ludicos, para que as
familias se encontrem e cultivem espacos e tempos de lazer, através da realizacao de um
desafio mensal, com uma calendarizacao previamente enviada aos encarregados de
educacao. Nessa calendarizacao foram propostas as seguintes atividades: “Dia sem Ecra”,
“Caca ao Tesouro”, “Caminhada em Familia”, “Master Chef”, “Correio de Natal”, entre
outras.

A Técnica procedeu ao acompanhamento de 13 familias, das quais 4 integraram o projeto
«Em Familia». Face as fragilidades identificadas, 3 dessas familias foram encaminhadas para
entidades parceiras, nomeadamente duas para o Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social (SAAS) de Pernes e uma para a Comissao de Protecao de Criancas e
Jovens (CPCJ).

No ambito do acompanhamento as familias, foram efetuados 75 contactos telefénicos e
realizadas 26 reunides presenciais, com o objetivo de prestar apoio, promover a articulacao
entre os diferentes intervenientes e responder as necessidades identificadas.

Foram apoiados 24 alunos, dos quais 1 frequentava a Educacao Pré-Escolar, 3 o 1.° ciclo, 3

0 2.° ciclo e 17 o 3.° ciclo. Destes, 22 beneficiaram de apoio individual e 2 de apoio em
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pequeno grupo. Relativamente a periodicidade do acompanhamento, 14 alunos usufruiram
de apoio semanal, 8 de apoio quinzenal e 2 foram acompanhados sempre que se revelou
necessario.

Entre as atividades desenvolvidas pela Educadora Social, destaca-se a articulacao do Projeto
da “Escola sem Bullying”, com o grupo de Educacao Especial, na atividade do PAA “Dinamizar
para Incluir” com a apresentacao de livros multiformato, pela coordenadora do Centro de

Recursos para a Inclusao Digital de Leiria.

11.  Projeto de Cinoterapia “Viver com as Emocdes”

A cinoterapia é uma técnica de intervencao que contribui para o desenvolvimento integral
dos alunos no que se refere as competéncias de interacao social, comunicacao e expressao,
autonomia, bem-estar emocional e desenvolvimento cognitivo, atuando o cao como um
facilitador do processo terapéutico. Com esta intervencao procurou-se reduzir os niveis de
ansiedade, de stress, aumentar os niveis de motivacao para a aprendizagem e autoestima
pessoal e social.

Este projeto esteve direcionado a todos os alunos com barreiras no seu desenvolvimento
pessoal, social ou académico, na comunicacao, relacdes interpessoais desde o nivel pré-
escolar ao 3° ciclo, nos estabelecimentos de ensino do Agrupamento. Decorreu na Escola
Basica de Alcanede, Centro Escolar de Alcanede, Escolas do 1° ciclo de Casével, de Pernes e
na Escola Basica D. Manuel I, de Pernes.

O Projeto de cinoterapia, “Viver com as Emocgdes”, decorre ha 6 anos em parceria com a
Camara Municipal de Santarém e desde este ano letivo complementou-se no ambito das
parcerias com empresas, a parceria de Inovacao Social, 20/30, com a empresa Smiledog,
de Santarém. A intervencao foi articulada e acompanhada pelos docentes de Educacao
Especial e por Assistentes Operacionais quando tal se justificou.

Este ano letivo, foram acompanhados 35 alunos, em regime semanal. Destes 35 alunos, 13
frequentaram a Educacao Pré-Escolar, 17 o 1° ciclo, 3 o 2° ciclo e 2 frequentaram o 3°ciclo.
A modalidade do apoio prestado foi individual ou em pequeno grupo (2 alunos).

Com este tipo de intervencao aumentou-se a intencionalidade comunicativa, estimulou-se a
expressao verbal e nao verbal, aumentando as interacdes verbais e sociais; foi possivel
reduzir medos, ansiedades e comportamentos de isolamento com estratégias de regulacao
das emocoes. A promocao de comportamentos pro-sociais, o desenvolvimento emocional e
a autoestima, bem como o fortalecimento dos vinculos afetivos e motivacao para novos

desafios, consideraram-se benéficos para o sucesso escolar, pessoal e social.

21



12. Apoio ao Estudo e Apoio Educativo

O Apoio ao Estudo e o Apoio Educativo sao medidas essenciais, no ambito do CAA, como um
recurso pedagdgico complementar as atividades letivas. Este apoio visou proporcionar aos
alunos oportunidades adicionais para consolidar aprendizagens, desenvolver competéncias
de estudo e superar dificuldades especificas que poderiam comprometer o seu percurso
escolar.

O Apoio ao Estudo € uma medida aplicada a alunos de 2° e 3° ciclos, fora de sala de aula,
com uma frequéncia semanal, as disciplinas Portugués e Matematica. Quanto ao Apoio
Educativo este é direcionado para alunos de 1° ciclo, com frequéncia semanal, dentro do
seu horario letivo, realizado em sala de aula.

O Apoio ao Estudo é destinado a alunos com dificuldades de aprendizagem, com planos de
acompanhamento pedagogico ou sinalizados pelos docentes do conselho de turma, com a
finalidade de reforcar as aprendizagens essenciais € promover o sucesso educativo. Este
tipo de apoio é efetuado de uma forma mais proxima e personalizada, onde os alunos
beneficiam de um espaco, com supervisao pedagogica, onde podem recuperar conteldos,
esclarecer dlvidas e organizar o seu estudo de forma mais eficaz.

As atividades desenvolvidas visaram a melhoria do desempenho escolar, o desenvolvimento
de estratégias de estudo, a promocao da autonomia e da autoconfianca dos alunos, bem
como a prevencao do insucesso e do abandono escolar, promovendo-se assim uma escola
mais inclusiva e equitativa.

Em Conselho de Turma, e na sequéncia da identificacao dos alunos que necessitavam de
Apoio ao Estudo (AE), foram propostos e beneficiaram destes apoios 205 alunos a Portugués
e 246 alunos a Matematica. Ao longo do ano letivo, os grupos de alunos foram sendo
ajustados apos os momentos de avaliacao semestrais, em funcao dos resultados obtidos.
Quando o numero de alunos era de certa forma avultado sentia-se alguma dificuldade em
atingir os objetivos a que este apoio se propoe.

A avaliacao desta medida e dos resultados obtidos € efetuada através de um relatério de

avaliacao semestral pelos docentes que prestam estes apoios.

13.  Apoio Tutorial Especifico

Esta medida insere-se no ambito das respostas do Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) e
visa assegurar um acompanhamento mais préximo e personalizado, promovendo a
permanéncia dos alunos no sistema educativo e o seu sucesso escolar. Tem uma natureza

temporaria e excecional, destinada a alunos do ensino basico que se encontra numa situacao
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de insucesso escolar repetido, em risco de abandono escolar ou que revelem dificuldades
significativas de integracao e aproveitamento escolar.

A estes alunos é atribuido um professor tutor, que estabeleca uma relacao de confianca e
orientacao, permitindo ao aluno desenvolver competéncias pessoais, sociais e académicas,
essenciais para a sua integracao e progressao escolar. Com este apoio procurou-se reforcar
a ligacao entre a escola e o aluno, criando um espaco de escuta e orientacao,
implementar estratégias de autorregulacdao, organizacdao e responsabilidade, estimular
a motivacao e o envolvimento dos alunos no seu percurso educativo.

Com este apoio levou-se os alunos a elaborarem um plano de tarefas a realizar
semanalmente, refletindo-se sobre os resultados obtidos em relacao ao planeado e aos
comportamentos e atitudes que estao na base dos obstaculos a aprendizagem. Em conjunto
reforcou-se a necessidade de ter técnicas e métodos de estudo, bem como a organizacao de
material escolar necessario a realizacao das tarefas propostas nas diferentes disciplinas.
Acompanhou-se cada aluno na preparacao e realizacao de tarefas escolares e preparacao
para os momentos de avaliacao.

Beneficiaram deste apoio em regime semanal 24 alunos, dos quais 2 alunos frequentavam o
5.° ano de escolaridade, 4 alunos 0 6.° ano, 9 0 7.°ano, 50 8.° ano e 4 0 9.° ano.
Consideramos que o Apoio Tutorial Especifico constitui uma resposta educativa centrada no
aluno, que valoriza a individualidade e promove a inclusao e o sucesso de todos.

Da avaliacao destes apoios, considera-se que deve ser proposto um docente para apoiar estes
alunos com perfil adequado e ajustado as suas necessidades especificas, de modo a

promover-se uma relacao de empatia entre aluno/tutor.

14. Portugués Inclusivo e Portugués Lingua Nao
Materna

O Portugués Inclusivo foi um projeto que visou o apoio a alunos oriundos do Brasil com sessoes
semanais. Desenvolveram-se atividades de enriquecimento linguistico e estudo comparativo
entre o “Portugués do Brasil” e o “Portugués de Portugal”.

O Portugués Lingua Nao Materna refere-se ao ensino e aprendizagem para alunos que nao
tém o portugués como sua lingua materna. Visou identificar a proficiéncia da lingua,
melhorar e desenvolver a comunicacao e expressao em lingua Portuguesa tendo em vista o
sucesso educativo. O ensino de Portugués para alunos falantes de outras linguas contribuiu
também para aumentar e promover as oportunidades de convivéncia global, abrindo portas
para novos conhecimentos e novas experiéncias.

Realizaram-se atividades de envolvimento/protagonismo dos alunos no “Dia da
Interculturalidade” com a elaboracao de murais, pinturas, dancas, leitura de poemas e
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conversas com encarregados de educacao. Realizaram-se atividades de interacao com a
comunidade local para a promocao da Lingua Portuguesa e comemoraram-se datas e
acontecimentos de momentos festivos e dias relevantes da Historia de Portugal.

No ambito do Portugués Inclusivo foram apoiados 24 alunos propostos pelos conselhos de
turma. Beneficiaram de apoio de Portugués Lingua Nao Materna, 32 alunos, sendo que 8
alunos estao no nivel 0 de Proficiéncia Linguistica; 7 no nivel de proficiéncia linguistica de
iniciacdo A1; 14 no nivel de proficiéncia linguistica de iniciacado A2 e 3 no nivel de
proficiéncia linguistica intermédio B1.

No que respeita ao 1.° ciclo o PLNM foi assegurado pelas docentes titulares de turma, com
0 apoio dos docentes de apoio educativo, em contexto de sala de aula. O acompanhamento
foi realizado em conjunto com a turma, o que limitou a possibilidade de uma intervencao

mais ajustada e individualizada as necessidades especificas de cada um destes alunos.

15. Mediador Linguistico e Cultural

No ambito do Plano “Aprender Mais Agora”, o Mediador Linguistico atua como ponte
comunicacional e cultural, proporcionando um apoio personalizado que visa integrar, incluir
e favorecer o sucesso educativo dos alunos migrantes no sistema escolar portugués.

Este projeto teve inicio no ano letivo transato e surgiu de acordo com a medida “2.1
Aprender Mais Agora”, mediante a Nota-Informativa de 23/01/2025, MECI, para ajudar as
escolas a darem respostas adequadas aos alunos estrangeiros recém-chegados, onde o
Portugués nao é lingua oficial.

O Mediador Linguistico promoveu conversas formais e informais dentro e fora de sala de aula
para promocao da inclusao, de alunos de PLNM. Fez acompanhamentos e deu apoio
pedagdgico dentro e fora de sala de aula. Realizou reunides com encarregados de educacao
para os envolver nas atividades e na vida escolar. Incentivou os alunos a participacao em
atividades externas da escola, como visitas culturais e desportivas. Promoveu a utilizacao
de aplicacdes digitais, como TALKPA.Ai para potenciar novas aprendizagens no aluno.
Participou em atividades de incentivo a Interculturalidade, a valorizacao da diversidade e
a inclusao em ambiente escolar, colaborando nos processos de intervencao educativa com
a EMAEI e o SPO, tendo em vista a identificacao de necessidades emocionais e sociais dos
alunos migrantes.

Usufruiram deste apoio 15 alunos, dos quais 5 frequentavam o 1.° ciclo, 6 0 2.° cicloe 4 0

3.° ciclo, em regime semanal.
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16. Coadjuvacdes em Sala de Aula

No Agrupamento, as disciplinas de Portugués e Matematica, ao nivel do 2° e 3° Ciclos
beneficiaram da coadjuvacao de um tempo letivo semanal, tendo em vista o reforco das
aprendizagens e o apoio a diferenciacao pedagogica. Ao nivel do 1° Ciclo, os docentes do 3°
e 4° anos, do Centro Escolar de Alcanede e da escola do 1° ciclo de Amiais de Baixo, de
Tremés e de Pernes, na hora em que os seus alunos tinham a disciplina de Inglés iam
coadjuvar outras turmas com o intuito de reforcar e acompanhar atividades e novas
aprendizagens. Ainda neste nivel de ensino, foi feita a coadjuvacao da disciplina de Educacao
Fisica, semanalmente durante 45 minutos, no Centro Escolar de Alcanede (7 turmas), na
Escola Basica de Amiais de Cima (2 turmas), na Escola Basica de Tremés (3 turmas), na Escola
Basica de Pernes (4 turmas). Na disciplina de Educacao Musical, 2 docentes realizaram
semanalmente em tempos de 45 minutos, coadjuvacao nas Escolas Basicas de Arneiro das
Milharicas (2 turmas), de Pernes (2 turmas), de Advagar (2 Turmas), de Amiais de Cima (2
turmas) e Centro Escolar de Alcanede (4 turmas). A disciplina de Educacdo Artistica, 6
docentes estiveram afetos a coadjuvacao desta disciplina nas Escolas Basicas de Abra (2
turmas), Pernes (3 turmas), Gancaria (1 turma), Amiais de Baixo (4 turmas), Amiais de Cima
(2 turmas), Casével (2 turmas), Tojosa (2 turmas) e no Centro Escolar de Alcanede (5

turmas).

17. Bibliotecas Escolares

O Agrupamento de Escolas D. Afonso Henriques de Alcanede tem 3 Bibliotecas Escolares no
seu universo de intervencao: Biblioteca Escolar do Centro Escolar, da Escola Basica de
Alcanede e a Biblioteca Escolar da Escola D. Manuel |, de Pernes. Promovem atividades
direcionadas para todos os niveis de ensino, desde o Pré-Escolar ao 3° Ciclo do Ensino Basico.
As Bibliotecas Escolares seguem as diretrizes estabelecidas pela Rede de Bibliotecas
Escolares (RBE). Tém como missao proporcionar “servicos de aprendizagem, livros e recursos
que permitem a todos os membros da comunidade escolar tornarem-se pensadores criticos
e utilizadores efetivos da informacdo em todos os suportes e meios de comunicacao”. Além
disso, promovem e acompanham o desenvolvimento integral dos alunos, assumindo uma
posicao central e transversal na instituicao escolar. Promovem diferentes literacias e o
desenvolvimento das competéncias previstas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria. Apoiam os alunos em trabalhos de pesquisa ou estudo, individualmente ou em
grupo, por solicitacao do professor ou iniciativa propria dos alunos. Dinamizam atividades e

projetos que sensibilizem a comunidade escolar para questoes culturais e sociais e organizam
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exposicoes relacionadas com a comunidade ou no contexto de comemoracoes nacionais ou

internacionais.

Ao longo deste ano letivo, desenvolveram-se as seguintes atividades:

Curriculo, Literacias e Aprendizagem

Formacdo de Utilizador (MIBE/Histérias do Futuro - IA na Biblioteca) -
Apresentacao da BE, recursos, CDU, Peddy Paper e Guia do Utilizador (5.° ano | 3
turmas | 65 alunos).

BIG6 - Pesquisa de Informa¢do - Apresentacao do modelo BIG6 e realizacao de
Kahoot (5.° ano | 3 turmas | 65 alunos)

Direitos de Autor e Creative Commons - Sessao pratica e Kahoo t(7.° ano | 4 turmas
| 74 alunos)

Fake News e Inteligéncia Artificial - Debate, exemplos praticos e criacao de Mini-
Guia Anti-Fake digital (9.° ano | 4 turmas | 67 alunos)

Ser Influencer - Utilizacao responsavel das redes sociais e criacao de cartaz digital
(6.° ano | 4 turmas | 78 alunos)

SuperSearchers - Pesquisa online segura e responsavel (8.° ano | 4 turmas | 69
alunos)

Lapis Azul da Censura - Reflexao sobre a censura durante a ditadura; exposicao
tematica (9.° ano | 4 turmas | 67 alunos)

Outubro Rosa e Novembro Azul - Sensibilizacdao para a salde e construcao de lacos

simbolicos (2.° e 3.° ciclos | 19 turmas | 706 alunos)

Apoio a atividades curriculares

Dia Mundial da Musica - Exposicoes, jogos interativos, aulas e dinamicas musicais
(5.° e 6.° anos | 143 alunos)

Implantacao da Republica (5 de Outubro) - Exposicao e montra de livros (9.° ano |
4 turmas | 67 alunos)

Dia Mundial da Alimentacdo - Jogos e exposicao de receitas (6.° ano | 4 turmas |
145 alunos)

Semana dos Afetos - "Amor ao Cubo é..."- Instalacao artistica e exposicdo (8.° ano
| 4 turmas | 69 alunos)

Dia Internacional da Mulher - Exposicao "Mulheres para Sempre" (3.° ciclo | 144
alunos)

Dia da Internet Mais Segura- Kahoot e mural "Estar Seguro na Net".

Comunidade escolar

Divulgacao de trabalhos dos alunos

Dia da Matematica - Exposicao de trabalhos (5.° ao 9.° ano | 353 alunos)
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Viagem no Tempo e no Espaco - Exposicao de trabalhos de Historia (5.°, 7.° e 8.°
anos| 208 alunos)

25 de Abril - Exposicao tematica (9.° ano | 145 alunos)

Oficina de Teatros de Papel - Exposicao de trabalhos realizados com o escritor Carlos
Alberto Silva (59 alunos)

Outras exposicoes

Abelhas; Trabalhos de Educacao Tecnologica (5.° ano); Agamdgrafos (7.°, 8.° € 9.°

anos)

Promocao da leitura

Projeto "10 Minutos a Ler" - Implementacao em todo o Agrupamento. (919 alunos)
Leituras Improvisadas - Leitura voluntaria de poemas. (15 participantes)

Autor do Més: llse Losa - Exploracao da obra O Principe Nabo. 5.° ano | 65 alunos;
Luisa Ducla Soares - Exploracao da obra O Rapaz e o Robé. 6.° ano | 78 alunos
Onjali Q. Rauf - Exploracao da obra Um Rapaz ao Fundo da Sala. 7.° ano e 8.°C | 94
alunos

George Orwell - Exploracao da obra O Triunfo dos Porcos. 8.° ano | 69 alunos

Outras atividades de leitura

Guardias do Planeta

Bingo das Historias

Miudos a Votos

Leitura sobre Rodas - Circulacao de bals com livros para o Pré-escolar e 1.° ciclo |
356 alunos

Concurso Leituras em Voz Alta - Envolvimento de todas as turmas do 2.° e 3.° ciclos.
(353 alunos abrangidos sendo 107 destes participantes nas eliminatoérias)

Feira do Livro;

Hora do Conto - Pré-escolar e 1.° ciclo, 512 alunos

Semana da Leitura - leituras em varios espacos da escola. 353 alunos

Encontro com a escritora Isabel Lourenco - 6.° ano | 78 alunos

Projetos e Parcerias

Miudos a Votos (RBE)

Organizacao do processo eleitoral dos livros. - 353 alunos

Diagnoéstico de Fluéncia Leitora - Leitura e atividades de exploracao. 48 alunos
Café com Livros - Feira do Livro, musica e poesia. 177 alunos e comunidade
educativa

Semana dos Afetos - Cartas, postais, correio dos "Cupidos da BE". - 353 alunos

Ler Fora da Escola - Trabalho com familias e pré-escolar - 20 criancas/familias

Dia da Escola Aberta - Sessoes de leitura e apresentacao da BE. - 96 alunos
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e Rececdo ao Aluno - Atelié "Passaporte da Leitura” - 65 alunos
e Cha com Livros (UCA)

e Campanha de Doacgdes

o Dia Mundial do Cancro - Mural tematico.

o Dia Mundial de Combate ao Bullying - Mural de sensibilizacao.

e Feira dos Minerais

Em suma: as Bibliotecas sao um espaco de a educacao inclusiva que enriquece os contextos
e estratégias de ensino e aprendizagem, promovendo o desenvolvimento de literacias
diversas, em articulacdo com todas as disciplinas e projetos escolares, tendo em vista o
sucesso pessoal e académico dos alunos.

Ao longo do ano letivo, as Bibliotecas Escolares promoveram atividades de literacia da
informacao, dos media e da leitura, desenvolveram iniciativas de promocao do livro e da
leitura, e reforcaram a articulacdo curricular e interdisciplinar através de projetos,
exposicoes e atividades comemorativas dirigidas a toda a comunidade educativa.

Foram atingidos os objetivos de acao de cada uma das Bibliotecas Escolares do Agrupamento.

18. Sala do Futuro e Sala Laboratério de Educacao
Digital (LED)

A Sala do Futuro € um espaco de ensino e aprendizagem ao servico na Escola Basica de
Alcanede que pode ser requisitada pelos docentes, com o objetivo de dinamizarem praticas
pedagogicas digitais, que incentivem e motivem os alunos para a descoberta de novos
conhecimentos, para a interacao, comunicacao e trabalho em equipa, competéncias estas,
que devem ser desenvolvidas nos processos de aprendizagem. E uma sala equipada com
tecnologia que privilegia aprendizagens suportadas em hardware e software, pedagogias
digitais, tendo em vista o aproveitamento escolar positivo.

Estas salas estao organizadas por areas de aprendizagem, suportadas com equipamentos
tecnologicos que permitem a interacao entre alunos; coloca o aluno no centro da
aprendizagem, de modo que este faca a planificacao e produza o seu proprio trabalho;
apresente e comunique o seu conhecimento e pensamento critico, suportados nas pesquisas
elaboradas, com recursos a equipamentos tecnoldgicos; é um espaco dedicado a partilha de
ideias e apresentacao de conteldos abordados.

A Sala do Futuro permitiu a realizacao de encontros e reunides com docentes e alunos

envolvidos nos Projetos Erasmus do 2° e 3° ciclos, aquando das mobilidades no nosso pais.
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Ao nivel do 1° Ciclo, a dinamizacao dos equipamentos de apoio a aprendizagem relacionados
com a Sala do Futuro, foi efetuada em contexto de sala de aula, através da Programacao e
Robética, na disciplina de Oferta Complementar STEAM L@b.

Na Escola D. Manuel | de Pernes, promoveram-se atividades de programacao, robotica,
impressao 3D, realidade virtual e aumentada e deu-se apoio a integracao das tecnologias
digitais nas praticas pedagogicas. Procedeu-se a articulacdao de atividades com a equipa
PADDE, Escola Digital, Biblioteca Escolar e Plano Anual de Atividades, prestando ainda apoio
técnico e pedagogico a docentes e alunos na utilizacdo dos recursos tecnologicos do
Agrupamento. Estas atividades estiveram ao alcance dos alunos e professores do 2° e 3°
Ciclos.

Ao longo deste ano letivo, as dificuldades sentidas centraram-se, sobretudo, na limitacao de
tempo para a dinamizacao de atividades, na conciliacdao de horarios e na necessidade de
atualizacao permanente de competéncias e recursos tecnologicos. Estes constrangimentos
constituem oportunidades de melhoria para reforcar a utilizacao do Laboratério de Educacao
Digital e potenciar o seu impacto junto da comunidade educativa.

Sugere-se o reforco da articulacao entre o Centro de Apoio a Aprendizagem, os docentes e
as restantes estruturas do Agrupamento, promovendo a partilha de praticas e a utilizacao
de recursos digitais e tecnologias de apoio. Considera-se igualmente importante continuar a
investir na atualizacao dos recursos tecnologicos e na formacao dos docentes, para uma

resposta cada vez mais inclusiva e ajustada as necessidades dos alunos.

19. Clube de Ciéncia Viva

O “Clube de Ciéncia Viva” tem a sua tonica no colocar os alunos a fazer, a mexer, a
experimentar e nao sé a observar, fomentando, assim, o lema “Aprender, Fazendo!”.
Procura motivar os alunos/comunidade escolar para a aprendizagem das Ciéncias
Experimentais e desenvolver atitudes e comportamentos protetores do ambiente, tendo em
vista um futuro mais sustentavel.

E um clube que funciona fora da mancha letiva dos alunos, nomeadamente nos horarios de
final da manha e nos tempos livres dos alunos de 2° e 3° ciclos das escolas basicas do
agrupamento, de modo a permitir uma maior envolvéncia nas suas atividades.

Ao nivel do Pré-Escolar e 1° ciclo pode ser requisitado para a dinamizacao de atividades
numa sala da Escola do 1° Ciclo de Arneiros das Milharicas, em articulacao com a docente
responsavel pelo espaco.

No CCViva na Escola “Cientista de Palmo e Meio”, na escola basica de Arneiro das Milharicas
foram desenvolvidas atividades experimentais com os alunos das EB e JI que visitaram o

Clube. Realizaram-se atividades experimentais relacionadas com o Dia da Alimentacao e da
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Interculturalidade. Foram postas em pratica as experiéncias dos manuais de Estudo do Meio
e outras propostas pelo Clube. Foram apresentadas atividades de robodtica e feita a sua
apresentacao no Forum Nacional de CCV na Escola 2026- Santarém. Realizou uma atividade
"Analise sensorial dos alimentos”, "LIFE Predator - Peixes dos rios de Portugal. Participou-se
no Concurso "Hotel de Insetos Polinizadores” da QUERCUS, Acao com apicultor correlacionado
com o Projeto "Polinizadores” do Agrupamento para este ano e para o proximo. Nestas
atividades estiveram envolvidos 31 alunos do ensino Pré-escolar e 1° Ciclo.

Quanto ao 2° e 3° ciclos também foram apresentados e desenvolvidos os seguintes
projetos/atividades:

e 0 Projeto Polinizadores Protegidos - Planeta Sustentavel;

Projeto queres ser meu Padrinho;

Monitorizacao de Insetos;
e Exposicao Insetos em Ordem;
e Inferéncia dos invertebrados bentonicos na qualidade da agua doce (ribeiros) e
Upcycling de Pneus para canteiros de plantas polinizadoras.
e Palestra com o Entomédlogo Albano Soares aberta a Comunidade; Observacao de
Insetos, Participacdo no Forum Clubes Ciéncia Viva;
e Palestra com um Apicultor para 5° e 6° anos, dinamizada pela Bidloga Sofia
Quaresma no ambito das causas e consequéncias da diminuicao de insetos.
Ao nivel do 1° Ciclo do Ensino Basico, refere-se na dificuldade em conseguir transporte para
se fazer deslocar mais alunos para usufruiu do espaco e materiais deste Clube.
Ao nivel do 2° e 3° Ciclos salienta-se a dificuldade em articular os horarios do Clube com os
Horarios dos alunos, bem como a falta de algum material especifico para o desenvolvimento
dos projetos. Neste nivel de ensino sugere-se que o Clube possa funcionar em blocos de 90
minutos, de modo a permitir realizar as atividades sem o condicionamento do tempo restrito,
propondo-se ainda que estejam dois docentes em simultaneo na dinamizacao das atividades.
O nosso Agrupamento, voltou a estar em destaque a nivel nacional, tendo recebido uma
Mencao Honrosa nos Prémios Nacionais da Educacdo 2026, na categoria Ciéncia, com o
projeto “Il Congresso de Cientistas de Palmo e Meio”. Este reconhecimento, valoriza uma
iniciativa que coloca os alunos no centro da descoberta, incentivando a curiosidade, o

pensamento critico e o gosto pelas ciéncias desde tenra idade.

20. Projeto de Partilh@com

O Projeto Partilh@com visa estimular a pratica da cidadania, da solidariedade e do
voluntariado, promover a partilha de afetos e vivéncias entre diferentes geracdes, desde o

Pré-Escolar ao terceiro ciclo do Ensino Basico. Procura aproximar os contextos Escola-
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Familia-Comunidade, estabelecer parcerias com instituicoes de cariz social e incentivar a
detecao de problemas sociais.

Este ano letivo, deu continuidade a atividade de Partilha do Pao Por Deus, com donativos de
produtos alimentares e brinquedos para familias carenciadas do agrupamento.

Na sequéncia dos constrangimentos criados pela “Tempestade Kristin”, o agrupamento e a
comunidade escolar e local, dinamizou uma campanha de recolha de bens de primeira
necessidade, intitulada “Juntos Criamos Esperanca”, tendo os bens adquiridos sido
entregues a uma IPSS de Vieira de Leiria, “Jardim dos Pequeninos - Associacao de Promocao
Social” e no centro de Recolha da Autarquia Local.

As atividades desenvolvidas corresponderam, com sucesso, aos objetivos dos projetos.

Com estas acoes vamos realizando a missao conjunta de educar os nossos alunos para os
valores humanistas, solidarios e de partilha com a mudanca de comportamentos e
mentalidades ao servico do préximo.

Os responsaveis por este projeto nao encontram constrangimentos no seu desenvolvimento
porque se faz a articulacao pontual na superacao de pequenos obstaculos. Sugerem a criacao
de um placard de divulgacao/comunicacao das atividades que se desenvolvem nas escolas

com a intencao de valorizar o trabalho desenvolvido pela comunidade escolar.

21.  Clube Europeu

O Clube Europeu tem como ténica de acao dinamicas relacionadas com O Projeto Erasmus+,
eTwinning e o Parlamento dos Jovens. Participar nestas iniciativas € uma forma de valorizar
o trabalho dos docentes e de inspirar a multiplicacao de praticas bem-sucedidas na partilha
com outras instituicées educativas, nacionais e internacionais.

O Clube Europeu fez a divulgacao dos projetos Erasmus e desenvolveu atividades e
mobilidades previstas no ambito do Projeto Erasmus+ “Unite for Equality”, premiado com o
1° lugar nos Prémios Nacionais de Educacao, na categoria Cidadania. Este reconhecimento,
destaca o trabalho consistente e inovador e comprometido com a comunidade educativa na
promocao de valores de igualdade, o respeito e a inclusao.

Realizaram-se reunides de trabalho com docentes, alunos e encarregados de educacao para
organizacao e planeamento das atividades a desenvolver na rececao aos parceiros europeus.
Quanto ao Parlamento dos Jovens dinamizaram-se atividades de promocao da educacao para
a cidadania, incentivando os alunos a refletirem sobre temas da atualidade e a participarem
ativamente na vida democratica. Os alunos do 9.° ano e restantes alunos do Clube Europeu
do Agrupamento de Escolas realizaram uma visita de estudo a Assembleia da Republica, em
Lisboa. Durante esta iniciativa de cariz pedagodgico e civico, os alunos tiveram a

oportunidade Unica de percorrer os espacos mais emblematicos do Palacio de Sao Bento,
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incluindo o Hemiciclo, a Biblioteca Passos Manuel e o Salao Nobre, compreendendo melhor
o funcionamento democratico do nosso pais. Esta atividade teve o apoio dos Senhores
Deputados Ricardo Carlos, Isaura Morais e Inés Barroso, que orientaram e acompanharam os
nossos jovens de forma excecional. Sentiram um enorme acolhimento e empatia por parte
da Senhora Secretaria Isabel Mendonca. Esta foi, sem dlvida, uma experiéncia
enriquecedora que contribuiu para a formacao dos nossos alunos enquanto cidadaos ativos e
informados.

Foi organizada uma visita de estudo ao Parlamento Europeu, Bruxelas, a convite da deputada
Carla Tavares. Esta atividade contou, também, com a participacdao dos alunos sénior da
Universidade Cultural de Alcanede. Da avaliacao destas atividades conclui-se que a escola
deve promover o respeito pela diversidade de opinides e dialogo construtivo que permitem
aos jovens refletir sobre as suas preocupacoes e aspiracoes.

Dinamizaram um atelier e exposicoes no ambito do Dia do Agrupamento e da
Interculturalidade, envolvendo todos os alunos das diferentes nacionalidades existentes no
Agrupamento, com atividades de divulgacao da cultura e tradicoes.

Comemorou-se ainda o Dia da Europa e outras datas e dias europeus/internacionais.
Organizaram-se: a rececao e acompanhamento de parceiros europeus em mobilidades ao
estrangeiro; realizaram-se reunides de divulgacao e envolvimento dos Encarregados de
Educacao; Organizacao e participacao de docentes em cursos de formacao, mobilidade de
alunos no ambito do programa Erasmus+, promovendo a internacionalizacdo do
Agrupamento, a inclusao, a interculturalidade e o desenvolvimento de competéncias
pessoais, sociais e linguisticas dos alunos.

Referimos ainda, que foi efetuada a avaliacao das atividades do Clube Europeu, pelos alunos
através de questionarios.

Envolveram-se de forma ativa no Clube Europeu, 50 alunos do Agrupamento.”

22. Projeto de Educacao para a Saude

O Projeto “Promocao e Educacao para a Saude” (PES), tem como principais objetivos educar
para um estilo de vida saudavel e promover comportamentos responsaveis. Visa desenvolver
competéncias que permitam aos alunos confrontarem-se positivamente consigo proprios,
construir um projeto de vida e serem capazes de fazer escolhas individuais, conscientes e
responsaveis.

As atividades do PES foram direcionadas para os alunos da educacao Pré-Escolar ao 3° ciclo
do Ensino Basico. No sentido de ir ao encontro dos objetivos deste projeto desenvolveram-

se as seguintes atividades:
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Direcionada a Comunidade Escolar e em parceria com a Bibliotecas Escolares e Grupo
Disciplinar de Ciéncias Naturais: Educacdao Alimentar e Atividade Fisica;
Comemoracao do Dia Mundial da Alimentacao; Realizacao da Feirinha da Alimentacao
Saudavel, com venda de lanches preparados pelos alunos do 9.° ano; Elaboracao de
cartazes sobre o teor de acUcar nos alimentos; Exposicao de receitas elaboradas a
partir de sobras alimentares;

"Saltita, Saltita, Ndo Comas SO Batata Frita" - Acao de sensibilizacao para a
prevencao da obesidade e promocao de habitos de vida saudaveis. Direcionada a
alunos do 5.° ano e em pareceria com a CLDS 5G Santarém.

Caminhada pela Saude e pelo Ambiente - Atividade com recolha de residuos soélidos
e com o objetivo de promocao da atividade fisica, convivio, bem-estar e consciéncia
ambiental. Participaram os alunos do 2.° e 3.° ciclos, atividade realizada em parceria
com o Eco-Escolas, Clube Ciéncia Viva, Ciéncias Naturais, Educacao Fisica, Cidadania
e Desenvolvimento, Direcao, pessoal docente e nao docente.

Afetos e Educacdo para a Sexualidade (Infecées Sexualmente Transmissiveis e
Métodos Contracetivos) - Realizou-se uma sessao de sensibilizacao sobre sexualidade
responsavel, respeito pelo corpo, prevencao das IST e gravidez nao planeada.
Apresentacao dos diferentes métodos contracetivos. Direcionada a Alunos do 9.° ano,
em parceria com o Projeto "Escolhas que Contam” - Ajuda de Mae.
Comportamentos Aditivos e Dependéncias "Mitos e Realidades" - Promoveram-se
Sessoes de prevencao sobre alcool, tabaco, canabindides e respetiva legislacao.
Atividades desenvolvidas em contexto de aula de Ciéncias Naturais nas turmas do 9°
ano, em parceria com o grupo disciplinar de Ciéncias Naturais e com a Comissao para
a Dissuasao da Toxicodependéncia.

Saude Mental e Prevencao da Violéncia (Dia Mundial contra o Bullying) - Acdes de
sensibilizacao sobre prevencao do bullying, denlncia e respeito pelos pares.
Atividade para os alunos do 2.° ciclo, com a parceria da APAV e Equipa Escola Sem
Violéncia, Escola Sem Bullying.

Espetaculo "Mal-Me-Quer" - Participacdo no Teatro-debate sobre violéncia no
namoro e relacoes interpessoais, para os alunos do 8° ano em parceria com a Camara
Municipal de Santarém.

"Comportamento Gera Comportamento” - Acao de sensibilizacao para a prevencao
da violéncia e discriminacdo, direcionada aos alunos dos 6.°, 7.° e 9.° anos, em
parceria com a CLDS 5G Santarém e APAV.

"Veste Outra Pele, Que Importa se Es Ela ou Ele?" - Atividade de sensibilizacdo para

a igualdade e combate a discriminacdo, com Experiéncia pratica em diferentes
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contextos profissionais, direcionada as turmas do 9.° ano em parceria com a CLDS 5G
Santarém e Casa Pia de Lisboa.
Na Promoc¢dao da Saude e Bem-Estar:

e OQutubro Rosa; Campanha de sensibilizacao para a prevencao do cancro da mama;
Decoracao tematica e construcao de Laco Humano Rosa; Novembro Azul; Campanha
de sensibilizacao para a prevencao do cancro da prostata; Construcao do Laco
Humano Azul. Estas atividades destinaram-se a toda a comunidade escolar em
parceria com as Bibliotecas Escolares.

e Higiene do Sono - Sensibilizacdo para a importancia do sono e estratégias para uma
higiene do sono adequada. (Publico-alvo: Alunos do 5.° ano em Parceria com a Saude
Escolar);

e Salde Oral- Sensibilizacdao para a importancia da higiene oral e prevencao de
problemas dentarios (Alunos do 2.° ciclo em parceria com o Instituto de Medicina
Preventiva).

e HPV - Virus do Papiloma Humano - Sessdo de prevencao sobre transmissao,
consequéncias e medidas de protecao (Alunos do 9.° ano) e Exposicao Solar -
Sensibilizacao para os riscos da exposicao solar excessiva e prevencao do cancro da
pele (Alunos do 6.° ano) em a parceria com a Liga Portuguesa Contra o Cancro.

Seguranca e Primeiros Socorros; Suporte Basico de Vida - Workshop teodrico-pratico sobre
cadeia de sobrevivéncia, reanimacao, desobstrucao da via aérea e posicao lateral de
seguranca (Alunos dos 6.° e 9.° anos); Primeiros Socorros e Evacuacao - Formacao em
evacuacao em situacao de emergéncia e procedimentos basicos de socorro (Alunos do Pré-
escolar e 1.° Ciclo). Estas atividades foram dinamizadas pelos Bombeiros Voluntarios de
Alcanede e Pernes e Protecao Civil de Santarém.

Sintese Global: As atividades envolveram a comunidade escolar e alunos dos diferentes niveis
de ensino, contando com a colaboracao de diversas entidades externas, nhomeadamente
APAV, Liga Portuguesa Contra o Cancro, Bombeiros Voluntarios, Equipa de Saude Escolar,
CLDS 5G Santarém, Casa Pia de Lisboa e Comissao para a Dissuasao da Toxicodependéncia.
Temos ainda a referir que o Projeto PES articulou com a Saude Escolar na elaboracao dos
Planos de Salude Individual para alunos com Diabetes, reunindo com as familias, diretores de
turma, assistentes operacionais dos alunos com esta condicao de saude de modo definir
estratégias de atuacao e procedimentos a ter em caso de necessidade de intervencao
durante uma hipoglicémia ou hiperglicemia.

O grupo de trabalho sente necessidade de mais tempo fora da componente letiva para se

dedicarem ao projeto no planeamento e contactos a estabelecer com entidades parceiras.
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23. Desporto Escolar

O Desporto Escolar constitui uma atividade de complemento curricular, conforme
estabelecido no Decreto-Lei n.° 95/91, de 26 de fevereiro, na sua redacao atual. Trata-se
de um conjunto de praticas ludico-desportivas e de formacdo com objeto desportivo,
desenvolvidas como complemento curricular e ocupacao dos tempos livres, em regime de
liberdade de participacao e de escolha. Estas atividades estao integradas no plano de
atividades da escola e sao coordenadas no ambito do sistema educativo, sendo desenvolvidas
nas escolas dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico. Promove a saude e a condicao fisica, na
aquisicao de habitos e condutas motoras saudaveis e no entendimento do desporto como
fator de cultura, a cidadania, inclusao, ética e valorizacao do desporto verde e sustentavel.
O Desporto Escolar, no Agrupamento D. Afonso Henriques esta organizado por Grupos/Equipa
de Voleibol (20 alunos); Ténis de Mesa (23 alunos); Futsal Masc. (26 alunos); Atividades
Ritmicas Expressivas-Danca (21 alunos); Padel (23 alunos); Xadrez (18 alunos) Escola Ativa
em Pernes (28 alunos) e em Alcanede (27 alunos).

As atividades desenvolvem-se, maioritariamente nas tardes de 4® feira, com treinos semanais
em contexto escolar. Realizam-se encontros e competicoes dos Grupos/Equipa segundo a
diretrizes de organizacao do desporto escolar. Realizam-se também torneios inter-turmas e
o Corta-Mato Escolar e Distrital. Promoveu-se também a formacao de arbitros dentro de cada
modalidade.

Temos a referir que os alunos participam com bastante empenho tentando sempre superar
os desafios inerentes a cada modalidade. No futsal de iniciados masculino obteve-se um 4°
lugar na fase final do Desporto Escolar.

Continuou-se a dar a possibilidade aos alunos do Desporto Escolar de poderem vivenciar
experiéncias numa aula de Surf, em articulacdo com a Escola de Surf de Peniche.
Continua-se a sentir constrangimentos na pratica de atividade fisica, na Escola Basica D.

Manuel I, por nao haver um Pavilhao Gimnodesportivo.

24. Projeto Eco Escolas

O Projeto Eco-Escolas pretende encorajar o desenvolvimento de atividades, visando a
melhoria do desempenho ambiental das escolas, contribuindo para a alteracao de
comportamentos e do impacto das preocupacoes ambientais nas diferentes geracées,
reconhecendo e premiando o trabalho por elas desenvolvido.
Neste sentido, desenvolveram-se as seguintes atividades:

e Na Escola do 1° Ciclo de Tremés participaram 85 criancas e alunos do pré-escolar e

1° ciclo nas atividades de Hasteamento da Bandeira do Eco-Escolas; Cantar o Hino;
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Brigada dos Recreios; Brigada dos contadores; Horta Pedagogica; Plantacao de
Arvores e Girassois; Construcdo de bebedouros e comedouros; Reparacdo do sistema
de recolha de agua da chuva; Manutencao da Compostagem; Sessao de sensibilizacao
aos peixes dos Rios Portugueses; Sessao de sensibilizacao para o uso responsavel de
energia; Playnetario movel 360; e a Construcao de um painel de azulejos- Mural.

e No Centro Escolar de Alcanede participaram 213 criancas/alunos no desenvolvimento
das atividades relacionadas com os seguintes temas:

o Poupanca de Energia e Agua, Residuos com a reutilizacdo de materiais em
atividades de Expressdao Plastica, Limpeza e embelezamento dos espacos
escolares;

o Recolha de tampas plasticas para causas solidarias (em articulacdao com o
Grupo de dadores de sangue de Pernes);

o Dinamizacao da Caminhada pelo ambiente e pela saude (PES + CN + CDD) com
recolha de residuos sélidos poluentes do ambiente durante o percurso
definido;

e A Escola Basica de Arneiro das Milharicas desenvolveu as seguintes acoes:

o Colaboracao com o projeto “Polinizadores” com a participacao no Concurso
“Hotel dos Insetos Polinizadores” da Quercus; Acao com apicultor;

o Atividade de articulacao- RESITEJO, FREEDINOV- “A Viagem do ovo”.

Na Escola Basica de Arneiro das Milharicas participaram neste projeto 31 alunos do pré-
escolar e 1° ciclo.

Os constrangimentos sentidos estao relacionados com a falta de tempo para concretizar
todas as atividades constantes no Plano de Acao do Programa Eco-Escolas.

Todas as acoes desenvolvidas alcancaram os objetivos do Clube, minimizando e alterando
comportamentos e atitudes que colocam em risco o ambiente, procurando-se uma maior

sustentabilidade do Planeta.

25. Plano Nacional das Artes (PNA)

O Plano Nacional das Artes tem como objetivos levar os alunos a terem uma participacao
ativa na defesa e conservacdao do patrimonio cultural e ambiental das freguesias de
abrangéncia do Agrupamento; tornar as artes mais acessiveis aos cidadaos, em particular as
criancas e aos jovens, através da comunidade educativa, promovendo a participacao, fruicao
e criacao cultural, numa logica de inclusao e aprendizagem ao longo da vida; promover o
acesso a cultura aos cidadaos, em particular a comunidade educativa; incentivar a

valorizacao das artes, do patriménio cultural e ambiental.
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O PNA carateriza-se pela capacidade de articulacao com todos o0s outros projetos
dinamizados no Agrupamento, uma vez que sao dinamizados pelos professores
titulares/professores das disciplinas. Todos os alunos do agrupamento participaram pelo
menos em uma atividade planificada.

De acordo com a plano de acao do Projeto Cultural de Escola (PCE) “Terras com Voz”, todas
as atividades foram avaliadas com Satisfaz Bastante. Os docentes referiram que através delas
foram abordados, explorados e reconhecidos, alguns aspetos culturais da comunidade, o que
permite que nao caiam no esquecimento e perdurem no tempo valorizando a identidade
propria e as caracteristicas de cada regiao.

Considerando que este agrupamento € multicultural, existindo vinte e duas nacionalidades,
a escola procurou incluir todos, sem excecao, valorizando a diversidade cultural, realcando
e divulgando as tradicoes e as vivéncias individuais, nomeadamente com a celebracao do Dia
da Interculturalidade/Dia do Agrupamento.

Considerou-se que as atividades desenvolvidas no projeto tiveram um inicio um pouco tardio,

dificultando-se assim a concretizacao de alguns projetos ao nivel do 2° ciclo de escolaridade.

26. Projeto Playfood

O projeto “Playfood” tem como objetivo formar consumidores sustentaveis e responsaveis
para o amanha, através de experiéncias educativas digitais baseadas em jogos, dirigidas a
criancas do ensino basico. Tem ainda como grande objetivo envolver a comunidade escolar,
a fim de propagar, disseminar e replicar o projeto e ampliar o seu impacto a nivel nacional,
abrangendo 4 temas principais:

1. Cultivar os nossos proprios alimentos;

2. Desenvolver uma alimentacao local e sazonal,;

3. Incutir a reducao do desperdicio alimentar;

4. Sensibilizar para as alteracoes climaticas e incentivar para uma economia circular.

Este projeto esta a ser desenvolvido em trés paises, Portugal, Bélgica e Grécia, em parceria
com varias organizacoes de cada pais. Em Portugal esta envolvido o Agrupamento de Escolas
D. Afonso Henriques, que abrange a escola EB1/JI de Casével; a Regenerative Healthcare
European Association (RHEA) e ainda como parceria local, a herdade “Vivid Farms”,
localizada em Casével, que esta a construir um sistema alimentar mais saudavel e
consciente, através da inovacao e esforco coletivo.

Desenvolveram-se algumas atividades praticas, como plantacdes na quinta e no recreio da
escola, formacdes com os encarregados de educacdo, encontros entre os varios paises

intervenientes, envolvendo sempre a comunidades escolar. Estas atividades tiveram uma
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boa participacdo e contribuiram para a sensibilizacdo de uma agricultura sustentavel. O
projeto tera continuidade no préximo ano letivo, com o intuito de desenvolver o jogo digital,
como objetivo principal.

Representantes do Agrupamento e da EB1/JI de Casével, estiveram no 2° encontro do Projeto
“Playfood” em ThessaloniKi, na Grécia, com o objetivo de obterem formacao através de
momentos de partilha, reflexdo e aprendizagem, tendo sido desenvolvidas atividades
dindmicas que permitiram aprofundar tematicas relacionadas com a alimentacao saudavel,
sustentabilidade e a relacao entre as escolhas individuais e o seu impacto no ambiente. No
meio local em articulacao com a comunidade realizaram-se encontros sobre os temas
“Familias em Acdo Contra o Desperdicio Alimentar” e “Alteracoes Climaticas e Economia
Circular: Do Conhecimento a Acao!”.

Estao envolvidos neste projeto 51 alunos e familias.

A coordenadora do Projeto considerou que deveria ter sido despendido um maior espaco de
tempo de modo a aprofundar-se o conhecimento dos temas trabalhados durante as
atividades desenvolvidas. Como tal entende que para poder potenciar o projeto sera

importante desenvolver as atividades praticas em articulacao com as areas curriculares.
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27. Analise de resultados em relacao ao
funcionamento do CAA

Para a recolha dos dados relativamente ao funcionamento do CAA, este ano letivo foram
aplicados questionarios Forms a cada responsavel/coordenador, por cada uma das valéncias,
Clubes e Projetos, as Assistentes Operacionais que atuavam diretamente com alunos que
estavam afetos as 2 valéncia do Agrupamento, bem como aos Encarregados de Educacao dos
alunos destas mesmas valéncias. Na totalidade responderam ao questionario 24 docentes, 7

Encarregados de Educacao e 8 Assistentes Operacionais.

Os resultados dos questionarios aplicados refletem-se nos graficos abaixo apresentados.

e Questionario direcionado aos coordenadores de cada Projeto/Clube/Valéncia.
o Of(s) aluno(s), de uma forma global, revelaram interesse pela(s) atividade(s)

realizadas, demonstrando motivacao e empenho?
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Desenvolver competéncias para o lazer e o tempo
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o Avaliacao do funcionamento. Apoio ao trabalho curricular.

O CAA oferece apoio ao trabalho curricular dos 0 apoio é adequado as necessidades dos alunos.
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o Avaliacao do funcionamento. Participacao da Comunidade Escolar.

O CAA promove a participacao da comunidade A comunidade escolar é informada sobre a
escolar na sua atividade. atividade do CAA.

Numero de Respostas
Ntiers de Respostas
®

e conea®®

I

e
e
conee canesT®® k

Categoria Categoria

o Avaliacao do funcionamento. Avaliacao do Impacto na Aprendizagem.

O CAA tem ajudado os alunos a melhorar as suas O CAA tem ajudado os alunos a desenvolver as suas
competéncias académicas. competéncias pessoais e sociais.
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0O CAA tem ajudado os alunos a integrar-se na

O CAA tem ajudado os alunos a alcancar o sucesso .
comunidade escolar.

escolar.
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0 CAA promove e apoia o processo de transicao para a vida pos-escolar.
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o Avaliacao da Participacao dos Profissionais do CAA.

Os profissionais do CAA tém as competéncias O ambiente de trabalho no CAA é positivo e
necessarias para apoiar os alunos. estimulante.
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Ndmere de Respostas
Ntiers de Respostas
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Categoria
Categoria

Os profissionais do CAA estao satisfeitos com o seu Os profissionais do CAA esto satisfeitos com o
trabalho no CAA. ambiente de trabalho no CAA.
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o Na perspetiva de docente como considera a informacao/participacao dos

Encarregados de Educacao.

Os Encarregados de Educacao sao informados sobre Os Encarregados de Educacao sao convidados a
a atividade do CAA. participar na atividade do CAA.
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o Parcerias entre o Agrupamento e as entidades da comunidade local.

As parcerias estabelecidas entre empresas e instituicdes da comunidade local sdao uma mais valia para o
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais do aluno.
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¢ Questionario direcionado ao Encarregados de Educacado.

o Comunicacdo com a escola. Relativamente a informacdo que recebe da escola:

Sou informado(a) regularmente sobre o Tenho facilidade em comunicar com os
progresso/necessidades do meu educando docentes/técnicos

Ve
a3
aq
3
N Concordo totalmente B Concordo totalmente
u Concordo H Concordo
A ~

p A

|

As informacoes transmitidas pelos profissionais da

escola sao claras e objetivas Sinto que a escola esta disponivel para me ouvir
s ™y s ™\

T
4
3
B Concordo totalmente B Concordo totalmente
H Concordo M Concordo
/ J

vy

|

o Desenvolvimento do seu educando

O seu educando tem vindo a desenvolver novas

competéncias Verifica progressos ao nivel da comunicacao
e N s B
s a7
4+ 3 3
3
B Concordo totalmente
B Concordo totalmente
m Concordo
m Concordo
® Discordo totalmente
1
AN A AN J
Verifica progressos ao nivel da autonomia O seu educando demonstra bem-estar na escola
- ~ ~

e

E—
HH

-~
oL
4
3

B Concordo totalmente

B Concordo totalmente
H Concordo

m Concordo
= Discordo totalmente

~ J
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o Aprendizagens e intervencao

As atividades sao adequadas as capacidades do seu

educando
' ™y

B Concordo totalmente

H Concordo

m“’ g

A\ A

0 apoio prestado responde as necessidades do seu

educando e da familia
r ~

B Concordo totalmente

H Concordo

mw g

o Inclusao e participacao

0 seu educando sente-se incluido na escola

B Concordo totalmente

u Concordo

mw E

Participa em atividades escolares (quando possivel)
s ™y

B Concordo totalmente

H Concordo

|

As estratégias utilizadas sao eficazes

arr

4
3
B Concordo totalmente
H Concordo
p,

A escola promove o desenvolvimento global do seu

educando
( ™

a1z
)
3
B Concordo totalmente
M Concordo
P,

E respeitado pelos colegas e adultos

a1s
!
3
B Concordo totalmente
H Concordo
p,

A escola promove a inclusao dos alunos com
necessidades especificas

are
4
3
B Concordo totalmente
M Concordo
p,
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o Articulacido escola-familia

Existe colaboracao entre a escola e a familia

B Concordo totalmente

|

~

E envolvido(a) nas decisdes relativas ao seu
educando

m Concordo totalmente

W

o Funcionamento da valéncia

0 funcionamento da valéncia é adequado

B Concordo totalmente

u Concordo

|

Os profissionais sao competentes

B Concordo totalmente

M Concordo

m” 8

Recebe orientacoes Uteis para apoiar o seu

educando em casa
s ~

a1y
[
B Concordo totalmente
M Discordo
1
. ~

Sente que o seu contributo € valorizado no

processo ensino/aprendizagem do seu educando

s ™
(e riy

m Concordo totalmente

0 ambiente é seguro e adequado

az3

5
B Concordo totalmente
H Concordo
2
p,

Esta satisfeito(a) com o apoio prestado

[rrey
3

4
B Concordo totalmente
M Concordo
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o Bem-estar do aluno

O seu educando gosta de ir a escola

Oz

7

B Concordo totalmente

Sente-se seguro(a)

UZe
7

m Concordo totalmente

Esta bem acompanhado(a)

aZ6

7

M Concordo totalmente

Demonstra felicidade no contexto escolar

e

® Concordo totalmente

e Questionario direcionado as Assistentes Operacionais.

o Contacto com os alunos

s

BT alunas

W Didrio

m Freq

m Ocasional

1

T
5
3 |
\

.

o Participacao dos alunos nas atividades

Demonstram interesse nas atividades

TREeTesse

W sempre

m Quase sempre

® Raramente

1

B

Participam com apoio

...... pam com apoio

3
W Sempre
W Quase sempre
= Raramente
1

-
P
h
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Mantém-se envolvidos nas tarefas propostas

W Sempre

m Quase sempre

W Raramente

]Ii

o Comunicacao e interacao

Os alunos tém uma comunicacao verbal

verbal

1.

N Raramente

m Quase sempre

Os alunos tém uma comunicagao nao verbal

1

W Sempre

W Quase sempre

-~

Compreendem instrucoes simples

=i

W sempre

W Quase sempre

® Raramente

-

o Autonomia funcional

Realizam tarefas com autonomia

lrenluzam Tarefas

E Nenhum aluno

W Poucos alunos

3 I E -

-

Respondem a estimulos e orientacoes

Fesomulos

W Sempre

= Quase sempre

W Raramente

Interagem com adultos

Tom adultos

;lE

W Sempre

= Quase sempre

W Raramente

Interagem com outros alunos

11

W Quase sempre

W Raramente

-~

4
3
[
W Quase sempre
m Sempre
1
AN

Os alunos recorrem a utilizacao do sistema de
comunicacao com simbolos ou gestos.

Utilizatao

-~

4
3
W Poucos alunos
M Quase todos
m Todos
1
.

Participam nas rotinas diarias (quando aplicavel)

pam nas rotinas
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Alimentam-se com autonomia (quando aplicavel)
( -

W Poucos alunas

™ Quase todos.

m Todos

\Ili

o Comportamento e autorregulacao

Apresentam comportamentos adequados ao seu

perfil
-

W Sem opinidc
m Poucos alunos
™ Quase todos.

Conseguem permanecer em atividades estruturadas
com ajuda

-

com ajuda

W sem opinido

M Poucos alunos

3 I =

Necessitam de apoio constante

L

-
a
3
M Quase todes
u Todos
= Sem opinido
1
AN

Conseguem permanecer em atividades estruturadas
sem ajuda

f T}
M Sem opinido
2 m Nenhum aluno
E = Pouas alunos
N~
Conseguem gerir frustracdes
-
e -
M Poucos alunos
W Quase todos
AN S

Necessitam de apoio para regular o comportamento

-

ApOIO Tegular COMportamento

7

B Quase todos

mTodos

AN

o Impacto da intervencao (CAA)

Os apoios prestados contribuem para o
desenvolvimento dos alunos

pv

M Concordo totalmente

m Concorde

Os alunos demonstram progressos

M Concordo totalmente

m Concordo
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As estratégias utilizadas sdao adequadas ao perfil de

cada aluno
-
M Concordo totalmente
m Concordo
N S
o Articulacao com docentes e técnicos
Existe boa articulacao entre assistentes
operacionais e docentes
/, docentes
a
M Concordo totalmente
m Concordo
- /
Recebo orientacdes claras sobre os alunos
- §
docentes
4
M Concordo totalmente
m Concordo
\ /

o Funcionamento da valéncia

Os alunos sao acompanhados de forma adequada
- .

3 3
2
m Concordo totalmente
m Concorde
m Discordo
-

Os recursos existentes sao suficientes

Recursos
4

M Concordo totalmente

M Concordo

m Discorde

W Sem opinido

As atividades sao ajustadas as capacidades dos

alunos
-

M Concordo totalmente

5
3
] -

Existe cooperacao com a equipa multidisciplinar

\

-

dotentes

4 4
® Concordo totalmente
m Concordo

A comunicacao entre profissionais é regular e
eficaz

6
B Concordo totalmente
® Concordo
m Discordo
1 1

h /

\

0 ambiente é adequado as necessidades dos alunos
- §

M Concordo totalmente

m Concordo

m Discordo

Ilt

O funcionamento da valéncia é eficaz

\

-~

W Concordo totalmente

W Concordo

m Discordo

\]Ii:
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o Seguranca e bem-estar dos alunos

Os alunos sentem-se seguros 0 ambiente é tranquilo

“AlUNoS SENten -sé Seguros tranquilo
4 a

M Concordo totalmente M Concordo totalmente

m Concordo 2 2 m Concordo

Discordo Discordo

I

Existem respostas adequadas em situacoes mais dificeis

Tranquilo

4
B Concordo totalmente
2 2 m Concordo
3 :

A analise dos graficos permite concluir que existe uma forte coeréncia entre a percecao dos

diferentes grupos inquiridos (coordenadores de projetos/clubes/valéncias, encarregados de
educacao e assistentes operacionais), reforcando a ideia de que o Centro de Apoio a
Aprendizagem tem vindo a cumprir de forma eficaz a sua missao de promocao da inclusao,
da aprendizagem e do bem-estar dos alunos.
Os coordenadores dos projetos referem que os alunos demonstram interesse, motivacao e
empenho nas atividades desenvolvidas. Paralelamente, os graficos relativos a melhoria das
competéncias académicas, superacao das dificuldades de aprendizagem e sucesso escolar
apresentam avaliacdes muito positivas.
Esta relacao permite concluir que:

e Quanto maior o envolvimento dos alunos nas atividades do CAA, maiores sao os ganhos

nas aprendizagens.
¢ As metodologias utilizadas parecem adequadas aos perfis dos alunos.
e O sucesso escolar resulta nao apenas dos apoios curriculares, mas também do
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

Os graficos evidenciam uma avaliacdo muito favoravel relativamente:

¢ ao acompanhamento individualizado;

e a disponibilidade dos profissionais;

e a adequacao do apoio as necessidades dos alunos.
Esta percecdo esta diretamente relacionada com os resultados observados pelos
encarregados de educacao:

e desenvolvimento de novas competéncias;

e progressos na autonomia;
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e progressos ao nivel da comunicacao;

e bem-estar na escola.
Os resultados sugerem que a personalizacao das respostas educativas constitui um dos
fatores mais relevantes para o progresso dos alunos.
Os encarregados de educacao manifestam niveis elevados de concordancia relativamente ao
facto de os seus educandos:

e se sentirem incluidos;

e serem respeitados por colegas e adultos;

e participarem em atividades escolares;

e demonstrarem felicidade e gosto em frequentar a escola.
Simultaneamente, os coordenadores dos projetos consideram que o CAA promove:

e competéncias sociais;

e trabalho em equipa;

e autoestima;

¢ inclusao na comunidade escolar.
Existe uma forte correlacao entre estes dois conjuntos de resultados, sendo que quanto
maior € o sentimento de inclusao e pertenca, maior tende a ser o bem-estar emocional dos
alunos e a sua disponibilidade para aprender.
Os encarregados de educacao apresentam avaliacées muito positivas quanto:

e aclareza da informacao recebida;

e a facilidade de comunicacao com docentes e técnicos;

¢ a disponibilidade da escola para os ouvir;

e a colaboracao escola-familia.
Esta percecao coincide com os dados do questionario dos coordenadores, que também
revelam avaliacoes favoraveis relativamente a informacao prestada as familias e ao seu
envolvimento.
Ainda assim, alguns coordenadores sugerem o reforco da comunicacao e divulgacao das
atividades do CAA. Isto indica que, apesar dos niveis elevados de satisfacao, existe margem
para aprofundar a participacao das familias.
Os trés grupos inquiridos convergem numa avaliacdo muito positiva relativamente aos
profissionais.
Os coordenadores reconhecem:

e competéncia técnica;

e disponibilidade;

e satisfacao profissional;

e ambiente de trabalho positivo.

Os encarregados de educacao referem:
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e profissionais competentes;

e apoio adequado;

e satisfacao global com a intervencao prestada.
Esta convergéncia é um forte indicador da qualidade dos recursos humanos afetos ao CAA.
As assistentes operacionais observam que os alunos:

e demonstram interesse pelas atividades;

e respondem a estimulos;

e participam com apoio;

e apresentam progressos.
Contudo, também referem que muitos alunos:

e necessitam de apoio constante;

e apresentam reduzida autonomia;

e necessitam de apoio na regulacao comportamental.
Quando estes dados sao comparados com as respostas dos encarregados de educacao sobre
evolucao da autonomia e bem-estar, percebe-se que apesar das dificuldades significativas
dos alunos apoiados, o trabalho desenvolvido esta a gerar progressos consistentes. Ou seja,
a necessidade de apoio nao significa auséncia de evolucado; pelo contrario, evidencia a
complexidade dos alunos acompanhados.
Embora a satisfacao global seja elevada, surgem alguns aspetos que merecem atencao:

Assistentes operacionais

Referem:
e insuficiéncia de recursos humanos;
e necessidade de reforco de equipas;
e caréncia de alguns recursos materiais.

Coordenadores dos projetos

Identificam:
e dificuldades de gestao de horarios;
o falta de tempo para desenvolver projetos;
e necessidade de maior articulacao entre estruturas;
e limitacdes ao nivel dos transportes e espacos fisicos.
Estes constrangimentos coincidem com observacoes constantes no relatoério relativamente:
e ao apoio em sala de aula;
e ao numero de docentes de educacao especial;
e ao apoio tutorial;

e as infraestruturas especificas.
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28. Conclusao

A andlise integrada dos resultados obtidos através dos questionarios aplicados aos
coordenadores de projetos, clubes e valéncias, aos encarregados de educacao e as
assistentes operacionais permite concluir que o Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA)
assume um papel de elevada relevancia na promocao da inclusao, do bem-estar e do sucesso
educativo dos alunos do Agrupamento. Os diferentes intervenientes apresentam percecoes
globalmente muito positivas relativamente ao funcionamento desta estrutura, evidenciando
uma forte convergéncia na avaliacao da qualidade das respostas educativas disponibilizadas.
Os resultados demonstram que os alunos revelam niveis significativos de interesse,
motivacao e participacao nas atividades desenvolvidas, aspeto que se relaciona diretamente
com os progressos observados ao nivel das aprendizagens, da autonomia, das competéncias
sociais e da inclusao escolar. A intervencao do CAA é reconhecida como promotora do
desenvolvimento académico, pessoal e social dos alunos, contribuindo para a melhoria das
suas competéncias, para a superacao de dificuldades de aprendizagem e para o
fortalecimento da autoestima, da autoconfianca e das capacidades de interacao com os
outros.

Os encarregados de educacdao manifestam elevados niveis de satisfacdo relativamente ao
apoio prestado, destacando a qualidade da comunicacao estabelecida com a escola, a
disponibilidade dos profissionais, a adequacao das estratégias utilizadas e o impacto positivo
da intervencao no desenvolvimento dos seus educandos. Os resultados revelam igualmente
que os alunos se sentem seguros, respeitados, incluidos e felizes no contexto escolar,
reforcando a percecao de que o CAA contribui para a criacdo de ambientes educativos
acolhedores e promotores de bem-estar.

Por sua vez, as assistentes operacionais reconhecem a importancia dos apoios prestados,
referindo progressos significativos nos alunos ao nivel da participacao, da interacao e do
desenvolvimento global. Embora identifiquem a necessidade frequente de apoio por parte
de muitos alunos, consideram que as estratégias implementadas sao adequadas e ajustadas
as caracteristicas individuais de cada um, evidenciando a eficacia da intervencao
desenvolvida.

Outro aspeto particularmente relevante prende-se com o reconhecimento da competéncia,
disponibilidade e empenho dos profissionais que integram o CAA. A avaliacao positiva das
equipas técnicas e educativas, associada aos elevados niveis de satisfacdo profissional
identificados nos questionarios, constitui um indicador importante da qualidade das praticas
desenvolvidas e da sustentabilidade das respostas implementadas.

Os resultados obtidos evidenciam ainda a importancia das parcerias estabelecidas com

entidades da comunidade e da articulacao entre os diferentes intervenientes educativos.
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Estas redes colaborativas contribuem para enriquecer as oportunidades de aprendizagem,
promover a inclusao, reforcar a participacao da comunidade e facilitar processos de
transicao para a vida pos-escolar, potenciando o desenvolvimento integral dos alunos.
Apesar dos resultados globalmente muito positivos, foram também identificadas algumas
areas de melhoria, nomeadamente ao nivel do reforco dos recursos humanos, da ampliacao
de determinados recursos materiais, da gestdao de horarios, do aumento do apoio em
contexto de sala de aula e do fortalecimento dos mecanismos de comunicacao e divulgacao
das atividades desenvolvidas. Estas necessidades nao diminuem a qualidade do trabalho
realizado, mas constituem oportunidades de aperfeicoamento que poderao contribuir para
uma resposta ainda mais eficaz e inclusiva.

Em sintese, os resultados obtidos confirmam que o Centro de Apoio a Aprendizagem constitui
uma estrutura fundamental para a concretizacao dos principios da educacao inclusiva no
Agrupamento, promovendo o desenvolvimento das potencialidades dos alunos, a reducao de
barreiras a aprendizagem e a participacao, o fortalecimento das relacdes entre escola,
familia e comunidade e a construcao de uma escola mais equitativa, inclusiva e orientada

para o sucesso de todos.

A coordenadora do CAA,

Assinado por: Célia Maria Oliveira Duarte
Num. de Identificagcdo: 07335639
Data: 2026.07.14 11:58:39+01'00"

Alcanede, 08 de julho de 2026
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